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Wstep

Wsrdd problemdw spotecznych w Polsce te zwigzane z alkoholem sg najtrudniejszymi do rozwigzania.
Wynika to gtdwnie z ich rozmiaréw, ztozonosci, a takze kosztow spotecznych i ekonomicznych, jakie
ponoszg nie tylko osoby indywidualne, ale takze cate spoteczenstwo. Alkohol jako produkt jest
legalnym towarem rynkowym, jednak ze wzgledu na fakt, iz powoduje okreslone szkody spoteczne,
ekonomiczne i zdrowotne jest przedmiotem zainteresowania ustawodawcy, ktory poprzez stosowne
regulacje prawne stara sie ogranicza¢ rozmiary tych szkdd oraz przeciwdziata¢ ich powstawaniu.
W przypadku alkoholu potrzeba prawnego uregulowania, czyli interwencji ,zewnetrznej” za pomoca
prawa, wynika réwniez z braku mozliwosci rozwigzania tych probleméw za posrednictwem innych
$rodkéw! Problem uzaleznienia od alkoholu mimo podejmowanych od wielu lat dziatan majacych na
celu zwiekszenie $wiadomosci na temat konsekwencji naduzywania alkoholu nadal pozostaje bardzo

istotnym problemem spotecznym.

Uzaleznienia niosg za sobg powazne zagrozenie dla zdrowia publicznego. Powszechnie znana jest skala
trudnosci w leczeniu, rehabilitacji i readaptacji osob uzaleznionych. EfektywnoS¢ leczenia osob
uzaleznionych jest niska, natomiast ryzyko wystgpienia u nich szkdéd — bardzo wysokie. Szkody

powodowane przez alkoholizm wystepujg w wielu wymiarach:

v' jednostkowym - negatywne oddziatywanie na zdrowie fizyczne i psychiczne o0sob
zazywajacych substancje psychoaktywne,

v' spofecznym — negatywne oddziatywanie na zdrowie fizyczne i psychiczne cztonkow rodzin,
przemoc w rodzinie, zaktocanie bezpieczenstwa publicznego, przestepczos¢, wypadki
drogowe, ubdstwo, bezrobocie,

v ekonomicznym — koszty leczenia 0sOb uzaleznionych, wspétuzaleznionych, systemu pomocy

spotecznej, wymiaru sprawiedliwosci, spadek wydajnosci pracy itp.

Swiatowa Organizacja Zdrowia kwalifikuje alkohol na trzecim miejscu wérdd czynnikéw ryzyka
majgcych wptyw na zdrowie i zycie ludnosci i wymienia ponad 60 rodzajow urazéw i schorzen, ktérych
przyczyng moze byc alkohol. W Polsce polityke zdrowotng i spoteczng w zakresie ograniczania
spozywania substancji psychoaktywnych oraz uzaleznienia okreslajg: Ustawa z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktéra kompleksowo reguluje
zagadnienia dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, wskazujgc zadania
z tego obszaru oraz podmioty odpowiedzialne za ich realizacje.

1 Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Praktyczne wskazéwki dla
samorzqdow” K. Lukowska, K. Okulicz-Kozaryn s. 10
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Miejski  Program  Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2022 rok
w Skierniewicach okresla lokalne podejscie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod
wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych. Program jest skorelowany ze Strategia
Rozwigzywania Problemow Spotecznych Miasta Skierniewice na lata 2021- 2030 i uwzglednia cele
operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemdw. Program skierowany jest do wszystkich
grup spotecznych, ktorych dotyka problem uzaleznienia od alkoholu Ilub zagrozonych
prawdopodobiefistwem jego wystgpienia. Charakteryzuje go wieloptaszczyznowe podejscie do
problemu, ktére jest niezbedne w przeciwdziataniu i rozwigzywaniu probleméw generowanych przez
alkohol. Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych
i mozliwosci prowadzenia okreSlonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne
i osobowe.

I. Podstawy formalne tworzenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na 2022 rok w Skierniewicach.

Podstawg do okreSlenia kierunkow dziatann przedstawionych w Programie jest diagnoza dotyczaca
uzywania alkoholu oraz wigzacych sie z tym probleméw spotecznych w oparciu zaréwno o wyniki
badan ogdlnopolskich, wojewddzkich, jak i dane obrazujgce sytuacje w miescie. Program opracowano
zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, ktory jest podstawowym

dokumentem polityki zdrowia publicznego.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych na 2022 rok w Skierniewicach
opracowano na podstawie :

1. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1119.).

2. Ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r. poz. 183).

3. Ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2020 r. poz. 176).

4. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 124).
5. Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876 i 2369 oraz
z 2021 r. poz. 794 i 803)

6. Ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2020 r.
poz. 821 oraz z 2021 r. poz. 159)

7. Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082)

8. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkofach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,

informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449).
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9. Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty”
oraz wzorow formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011 r. Nr 209 poz. 1245).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, okresla obowigzek organéw administracji rzadowej i jednostek samorzadu
terytorialnego w zakresie podejmowania dziatan zmierzajgcych do ograniczania spozycia napojow
alkoholowych oraz zmian struktury ich spozywania, a takze wspierania przedsiewzie¢ temu stuzgcych.
Ustawodawca okreslit kierunki polityki wobec problemdéw alkoholowych, wskazat zadania z tego
zakresu i ich zZrdédta finansowania oraz podmioty odpowiedzialne za ich koordynacje. Zadania te
obejmujg m.in.:

v’ zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu;

v’ udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

v’ prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania  dzieci  uczestniczacych w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo
- wychowawczych i socjoterapeutycznych;

v/ wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych;

v podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych reklamy napojow
alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystepowania przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego;

v' wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji

spotecznej;

Przedmiotowy program uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, ktdére zostaty okreSlone w Narodowym Programie Zdrowia. Ponadto, Miejski Program
Profilaktyki i Rozwigazywania Problemow Alkoholowych na 2022 rok w Skierniewicach stanowi
odpowiedZ na zapisy ww. ustaw, okreslajac lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
minimalizacji szkdd wynikajacych z uzywania alkoholu. Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow  Alkoholowych na 2022 rok w Skierniewicach swoim zasiegiem obejmuje
wieloptaszczyznowe dziatania dotyczace przeciwdziatania i rozwigzywania probleméw alkoholowych,

z ktorych cze$¢ jest kontynuowana. Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
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Alkoholowych na 2022 rok w Skierniewicach realizowany bedzie w oparciu o $rodki wlasne gminy

pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Dla potrzeb opracowania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na 2022 rok w Skierniewicach przeprowadzono badania wérod mtodziezy szkolnej oraz postanowiono
wykorzysta¢ nadal aktualne dane z badan spotecznych przeprowadzonych w 2020 roku w ramach

Strategii Rozwigzywania Problemow Spofecznych Miasta Skierniewice na lata 2021— 2030.

II. Dostepnosc¢ napojow alkoholowych w miescie Skierniewice oraz szkody wywofane
przez alkohol.

Podejmowanie dziatan zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow alkoholowych poprzez
ograniczanie dostepnosci alkoholu stanowi podstawowy obowigzek gminy, wynikajacy z przepiséw
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Nowelizacja ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktdra weszta w zycie
w dniu 9 marca 2018 r., data gminom szereg kompetencji umozliwiajgcych ksztattowanie polityki
dotyczacej dostepnosci napojow alkoholowych, m.in. w zakresie maksymalnej liczby zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta, sprzedazy alkoholu w godzinach nocnych oraz
zasad usytuowania na terenie miasta miejsc sprzedazy i konsumpcji napojow alkoholowych.
Samorzadom przystuguje prawo do ograniczenia sprzedazy alkoholu w sklepach miedzy godzing 22.00
a 6.00 rano, a takze ustalania maksymalnej liczby zezwolen odrebnie dla sotectw, dzielnic i osiedli.
Warto podkresli¢, ze nowelizacja ustawy, wprowadzita obowigzek okre$lenia liczby zezwolen na
sprzedaz alkoholu do 4,5% oraz piwa — zardbwno w przypadku placéwek handlowych (do spozycia
poza miejscem sprzedazy), jak i w przypadku lokali gastronomicznych (do spozycia w miejscu
sprzedazy). Liczba punktdw sprzedazy piwa nie byta wczesniej limitowana, co skutkowato
nieuwzglednianiem punktéw prowadzacych sprzedaz wytgcznie takich napojow w ogodlnej liczbie
punktdw sprzedazy. W zwigzku z powyzszym rzeczywista liczba punktéw sprzedazy alkoholu ogdtem
byla wieksza niz liczba limitowanych punktéw sprzedazy alkoholu. Obecnie na terenie Miasta
Skierniewice maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych okre$la Uchwata Nr
XXIX/20/2021 Rady Miasta Skierniewice z dnia 25 marca 2021 roku i stanowi to:

v 146 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych do 4,5% zawartosci alkoholu

oraz na piwo,
v' 130 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% do 18%

zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa),
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v' 119 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajagcych powyzej 18 % zawartoSci
alkoholu.

tacznie daje to maksymalng liczbe 395 zezwolen, w tym na sprzedaz napojow alkoholowych

przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy 310, na sprzedaz napojow alkoholowych

przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy 85.

Podziat zezwolen na dzien 31 grudnia 2020, przedstawiat sie nastepujgco:
v' A -do 4,5 procent i piwo - 137, w tym 101 detal, 36 gastronomia;
v" B -od 4,5 do 18 procent z wyjatkiem piwa - 111, w tym 93 detal, 18 gastronomia;
v' C - powyzej 18 procent - 111, w tym 92 detal, 19 gastronomia.

Ogotem w 2020 roku wydano 84 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, 70 dotyczyto
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, 14 w miejscu
sprzedazy, na poszczegdlne alkohole:

v do 4,5% (oraz piwa) — 34 zezwolen (26 dla sklepéw, 8 lokali gastronomicznych);

v' powyzej 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) - 24 zezwolenia (22 dla sklepdw, 2 lokali
v’ gastronomicznych);
v

powyzej 18% - 26 zezwolenia (22 dla sklepéw, 4 dla lokali gastronomicznych)

Uchwata Nr LI/81/2018 z dnia 28 czerwca 2018 r. okreSla zasady usytuowania miejsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy Miasto Skierniewice wskazujgc, iz punkty
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokal
gastronomiczny) jak i poza miejscem sprzedazy (placéwka handlowa), nie moga by¢ usytuowane
w odlegtosci mniejszej niz 50 m od obiektdw chronionych (szkét i placdwek oswiatowo
— wychowawczych oraz obiektow sakralnych). Odlegtos¢ 50 metrow mierzona jest najkrétszg droga
wzdtuz ciggdw komunikacyjnych dla pieszych, z uwzglednieniem zasad ruchu drogowego od
wejscia/wyjécia gtdbwnego z obiektu chronionego do wejscia do punktu sprzedazy i podawania

napojow alkoholowych.
Waznym czynnikiem wptywajgcym na wysokoSC spozycia alkoholu jest jego fizyczna dostepnosc

(wyrazana w stosunku liczby mieszkancow przypadajacych na jeden punkt sprzedazy napojow

alkoholowych).
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Na dzien 31.12.2020 roku ilos¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych w miescie

Skierniewice wynosita ogétem 140 punktow w tym wedtug:

Wedtug zawartosci alkoholu:

v' do 4,5% 137 punktow sprzedazy
v" od 4,5% do 18% 111 punktow sprzedazy
V' powyzej 18% 111 punktéw sprzedazy

Do spozycia poza miejscem sprzedazy - 104 punkty w miescie Skierniewice

wg zawartosci alkoholu:

v' do 4,5% 101 punktow sprzedazy
v' od 4,5% do 18% 93 punkty sprzedazy
v' powyzej 18% 92 punkty sprzedazy

Do spozycia w miejscu sprzedazy — 36 punktow sprzedazy w miescie Skierniewice

wg zawartosci alkoholu:

v' do 4,5% 36 punktow sprzedazy
v' od 4,5% do 18% 18 punktow sprzedazy
V' powyzej 18% 19 punktow sprzedazy

Biorgc pod uwage ogolna ilos¢ sklepow i lokali gastronomicznych zajmujacych

sie handlem alkoholem, na jeden punkt sprzedaZy napojow alkoholowych w

miescie Skierniewice przypada 267 dorostych mieszkaricow miasta.
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Dynamike rynku napojow alkoholowych odzwierciedla warto$¢ sprzedazy napojow alkoholowych na

podstawie o$wiadczen sktadanych przez przedsiebiorcéw. Od 2017 roku obserwujemy tendencje

wzrostu wartosci sprzedazy napojow alkoholowych w Skierniewicach. Poréwnujgc dane z 2020 roku do

danych z 2019 roku okazuje sie, ze o 1 168 897,88 zt wzrosta warto$¢ sprzedazy alkoholu do 4,5%

zawartosci alkoholu oraz na piwa, o 674 500,19 zt wzrosta warto$¢ sprzedazy alkoholu powyzej 4,5%

do 18% zawartosci alkoholu z wyjgtkiem piwa. Bardzo duzy wzrost wartosci odnotowano w przypadku

alkoholu powyzej 18% zawartosci alkoholu. W porédwnaniu do 2019 roku wartos¢ sprzedazy takiego

rodzaju alkoholu wzrosta az o0 3 999 661,07 zt.

Tabela 1. Wartosci sprzedazy napojow alkoholow!

ch w latach 2017-2020.

2017 r.

2018r.

2019r.

2020r.

do 4,5% zawartosci alkoholu
oraz na piwo,

21 911 364,00 zt

22 863 324,98 zt

22 809 340,58 zt

23 978 238,46 zt

powyzej 4,5% do 18%
zawartosci alkoholu (z
wyjatkiem piwa),

5739 337,00 zt

5 755 801,65 zt

6 260 039,05 zt

6 934 539,24 zt

powyzej 18 % zawartoSci
alkoholu

26 324 656,00 zt

25 601 982,39 zt

27 398 593,70 zt

31 398 254,77 zt

Razem

53 975 357,00 zt

54 221 109,02 zt

56 467 973,33 zt

62 311 032,47 zt

Tabela 2. Liczba waznych zezwolen na dzien w latach 2017-2020 (stan na koniec danego roku).

2017 r.

2018 r.

2019rr.

2020 r.

Liczba zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy

(sklepy):

274

268

266

286

Liczba zezwolenh na sprzedaz
napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy (lokale
gastronomiczne):

63

65

73

73

Razem

337

333

339

359
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I1.1. Wydatkowanie srodkow z tytutu udzielonych zezwoler na sprzedaz alkoholu.

W wyniku ztozonych przez Przedsiebiorcow o$wiadczen ustalono, ze warto$¢ sprzedanego alkoholu

w 2020 r. na terenie Gminy Miasto Skierniewice wyniosta 62 311 032,47 zi. i przedstawia sie

nastepujaco:

v
v
v

do 4,5% (oraz piwo) — 23 978 238,46 zt
od 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) — 6 934 539,24 zi
powyzej 18% - 31 398 254,77 zt

Ze $rodkéw uzyskanych przez gmine z tytutu udzielonych zezwolen na sprzedaz alkoholu w 2020 roku

wykorzystano kwote 885 778,28 zt, w tym:

v

Dotacje dla jednostek spoza sektora finanséw publicznych: fundacje i stowarzyszenia - 423
181,25 zt.

Wynagrodzenie cztonkdéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, koszty
postepowan sgdowych o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego i inne - 56 235,50 zi.
Wynagrodzenia psychologa i psychiatry wykonujgcych badania i wydajgcych opinie o stopniu
uzaleznienia od alkoholu oraz inne wydatki z tytutu zawartych uméw o dzieto i umdéw-zlecen
m.in. z tytutu organizacji wypoczynku zimowego i letniego, inne - 45 694,24 zi.

Dziatania profilaktyczne skierowane do mieszkarcdw miasta — audycje profilaktyczne, artykuty
w mediach, programy profilaktyczne, imprezy integracyjne, organizacja wypoczynku dzieci
i mtodziezy, organizacja zajec pozalekcyjnych - 359 867,40 zi.

Zakup nagrdd dla uczestnikow konkurséw poswieconych profilaktyce uzaleznien, doposazenie
placowek oswiatowych w sprzet do prowadzenia zaje¢ pozalekcyjnych, zakup fachowych

wydawnictw i inne - 799,89 zi.

I1.2. Szacunkowa skala problemow alkoholowych w miescie Skierniewice.

W planowaniu i prowadzeniu dziatarh majacych na celu profilaktyke i rozwigzywanie probleméw, zwigzanych
z uzaleznieniami od alkoholu bardzo wazne jest rozpoznawanie skali problemdw na terenie miasta, wzoréw
zachowan zwigzanych ze spozywaniem alkoholu, struktury spozycia oraz zaburzen zycia spotecznego
i rodzinnego nimi wywofanych. Jednoczes$nie zgromadzenie danych statystycznych w zakresie uzaleznienia
nie daje rzeczywistego wyobrazenia o dynamice zjawiska ze wzgledu na ,wrazliwos¢” danych oraz fakt,
ze te same osoby moga by¢ wykazywane przez rézne podmioty dziatajgce w obszarze rozwigzywania
probleméw alkoholowych. Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne pozwalajg szacowac liczbe
0sOb uzaleznionych od alkoholu na ok. 600 tys, zas osob pijgcych szkodliwie na ok. 2,5 min. Pozwala to

stwierdzi¢, ze populacja oséb pijacych ryzykownie i szkodliwie jest az cztery razy wieksza niz populacja
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0s6b uzaleznionych od alkoholu i stanowi ok. 10% dorostych mieszkancéw Polski. Osoby pijgce alkohol
szkodliwie doswiadczajg z powodu picia negatywnych konsekwencji zdrowotnych, spotecznych,
psychologicznych, cho¢ nie sg uzaleznione. Natomiast ryzykowne spozywanie alkoholu to picie nadmiernych
jego ilosci (jednorazowo i fgcznie w okreslonym czasie), ktére aktualnie nie pocigga za sobg negatywnych

konsekwencji, ale mozna oczekiwac, ze te sie pojawig, o ile obecny model picia nie zostanie zmieniony.

Na podstawie wskaznikdw opracowanych przez Panstwowg Agencie Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych mozna dokonac¢ szacunkowej skali problemdw alkoholowych i innych zagrozen spotecznych
w miescie Skierniewice. Obliczen dokonano przyjmujac liczbe — 46 421 mieszkancow miasta Skierniewice

zameldowanych na pobyt staty i czasowy, wedtug stanu na dzien 31.12.2020 r.

Wedtug danych nalezy przyjaé, ze:

» Liczba osob uzaleZnionych od alkoholu w miescie Skierniewice to okofo 930 osob.

» Liczba osob dorostych Zyjacych w rodzinach alkoholowych (wspotmatzonkowie,
rodzice, rodzeristwo) w miescie Skierniewice to okofo 1 850 osob.

» Liczba dzieci wychowujacych sie w rodzinach alkoholikow w miescie Skierniewice
to okofo 1 850 osob.

» Liczba osob pijacych szkodliwie, nie uzaleZnionych od alkoholu w miescie
Skierniewice to okoto 2 300 — 3 200 osob.

» Ofiary przemocy w rodzinach z problemem alkoholowym (dzieci i dorosli) w

miescie Skierniewice to okofo 2 450 osob.

II.3. Szkody wywotane przez alkohol.

Konsekwencje naduzywania alkoholu dotyczg nie tylko bezposrednio o0sob pijgcych szkodliwie,
ryzykownie i ich rodzin, ale takze majg wptyw na catg populacje, niosac za sobg rdéznego rodzaju
dorazne szkody zwigzane z zazywaniem alkoholu takie, jak: wypadki samochodowe (w tym
$miertelne), konflikt z prawem, zachowania agresywne, przemoc, wieksze ryzyko stania sie ofiarg
przestepstwa, konflikt z réowiesnikami i w rodzinie, problemy z nauka, czy sieganie po inne $rodki

psychoaktywne.

» Policjanci Komendy Miejskiej Policji w Skierniewicach, podczas rutynowych kontroli drogowych
w 2020 zatrzymali 216, a w 2019 r 241 nietrzezwych kierowcow, w 2018 roku byto ich 266.
Doszto do 868 zdarzen drogowych, z tego do 40 kolizji oraz 4 wypadkow drogowych

spowodowanych przez kierujgcych pod wptywem alkoholu. W 2019 roku tych kolizji byto 41.
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>

Miejska Komenda Policji w Skierniewicach w 2020 r. odnotowata 183 interwencje w domach,
262

spozywania alkoholu w miejscu publicznym/obrebie sklepu. Z tego powodu nie zostato

gdzie dochodzito do przemocy domowej. Policjanci odnotowali interwencje w zakresie
wszczete Zzadne postepowanie o cofnieciu przedsiebiorcy zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, gdyz nie miato miejsca naruszenie przepisu art. 18 ust.10 pkt 3 .
powtarzajgcego sie co najmniej dwukrotnie w okresie 6 miesiecy, w miejscu sprzedazy lub
najblizszej okolicy, zakidcania porzadku publicznego w zwigzku ze sprzedazg napojow
alkoholowych przez dany punkt sprzedazy, gdy prowadzacy ten punkt nie powiadamia
organéw powotanych do ochrony porzadku publicznego. Zatrzymani w izbie wytrzezwien
w pomieszczeniach policyjnych — 42 osoby nieletnie, w 2019 roku byty to 22 nietrzezwe osoby
nieletnie, liczba zatrzyman os6b nietrzezwych w celu wytrzezwienia w pomieszczeniach
policyjnych w 2020 r. - 332, w 2019 r. — 255, w 2018 r. - 251, a w 2017 r. — 226 0s0b.

Szkody wynikajgce z nadmiernego spozywania alkoholu na terenie miasta Skierniewice
przedstawiajg rowniez statystyki Strazy Miejskiej w latach 2017 - 2020, z ktdrych wynika,
iz systematycznie maleje liczba interwencji zwigzanych z nieobyczajnymi wybrykami. W 2020
roku odnotowano spadek interwencji zwigzanych ze spozywaniem alkoholu w miejscach

niedozwolonych w poréwnaniu do 2019 roku.

Tabela 3. Dziatania podejmowane przez Straz Miejska w latach 2017 - 2020.

>

2017 r. 2018r. 2019r. 2020r.
In_terwenCJ_e zwigzane 89 127 87 77
nieobyczajnym zachowaniem
S_pozywanle alkoholu w miejscach 192 185 276 143
niedozwolonych

Z danych wynika, iz od 2018 roku do 2020 roku systematycznie zmniejszat sie odsetek osdb,
ktére doprowadzono do miejsca zamieszkania, przez Straz Miejska. Dane Policji pokazuja,

iz liczba dorostych oraz nieletnich oséb doprowadzonych do miejsca zamieszkania przez Policie

w 2020 roku byta najwyzsza w latach 2017 — 2020.

Tabela 4. Doprowadzenia do miejsca zamieszkania oso6b nietrzezwych w latach 2017 - 2020.

2017 . 2018 r. 2019rr. 2020 .
Doprowadgen!a_ do miejsca zamieszkania 23 a1 51 o8
przez Straz Miejskg
Doprowaqlz_enle do miejsca zamieszkania 296 251 255 332
przez Policje
Doprowa(_jz_enle ’do miejsca zamieszkania 27 21 29 42
przez Policje oséb nieletnich

13|Strona



Miejski Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych na 2022 rok | Skierniewice

w Skierniewicach 2021

» Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Skierniewicach z powodu alkoholizmu w 2020 roku
pomocg objat 58 rodzin. Liczba rodzin zmniejszyla sie znacznie w stosunku do roku 2019.
W poréwnaniu do 2019 roku mamy do czynienia z dynamicznym spadkiem liczby rodzin
korzystajgcych z pomocy MOPR. W 2019 roku pomocg objeto 139 rodzin. W 2018 z pomocy
MOPR korzystato 157 rodzin, natomiast w 2017 roku liczba rodzin dotknietych problemem
alkoholizmu stanowita 184. Zmalata takze kwota Srodkéw finansowych przeznaczona
na pomoc tym rodzinom. W 2020 r. $rodki te stanowity kwote 160 490,00 zt, a w 2019 r. byta
to kwota 372 660,00 zt.

» Na przestrzeni ostatnich czterech lat zaobserwowano, iz liczba oséb zgtaszanych do MKRPA

ulega systematycznemu zmniejszeniu.

Tabela 5. Liczba oséb majgcych problem alkoholowy, zgtoszonych do MKRPA w latach 2017 — 2020.
2017 r. 2018r. 2019r. 2020 .

Liczba oséb majacych problem

alkoholowy, zgtoszonych do MKRPA. 145 115 116 96

» W 2020 roku Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymata 96 zgtoszen
przeprowadzenie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego (w tym 18 od rodzin osob
naduzywajgcych alkoholu, 9 z Komendy Miejskiej Policji, 11 z Miejskiego Osrodka Pomocy
Rodzinie, 32 z Zespotu Interdyscyplinarnego, 3 z Sadu Rejonowego Wydziat Rodzinny
i Nieletnich, natomiast 21 z Prokuratury Rejonowej oraz 2 wnioski dotyczyty pensjonariuszy
z Domu Pomocy Spotecznej w Skierniewicach. W 2020 r. czionkowie Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych przeprowadzili rozmowy z 34 osobami uzaleznionymi
od alkoholu i 22 cztonkami ich rodzin. W 2020 r. Miejska Komisja skierowata do sadu 35 spraw
0 natozenia obowigzku leczenia odwykowego. Obyto sie 15 rozpraw sgdowych, z ktérych

1 zakonczyta sie postanowieniem o obowigzkowym podjeciu leczenia odwykowego.

» Jednym ze zjawisk SciSle skorelowanych z alkoholem jest przemoc. Istotnym czynnikiem
ryzyka doznawania przemocy w rodzinie jest spozywanie alkoholu. Zalezno$¢ pomiedzy
stanem nietrzezwosci sprawcy, a agresywnym zachowaniem podkreslajg cztonkowie rodzin, w
ktorych dochodzi do stosowania przemocy. Nalezy odnotowac, ze wzrosta liczba niebieskich
kart zatozonych w 2020 w stosunku do roku 2019. Liczba Niebieskich Kart, ktore wptynety do
Zespotu Interdyscyplinarnego dziatajgcego w strukturach MOPR w 2020 roku wynosita 144,
w 2019 wptyneto 88, a w 2018 116 kart. Przewazajaca liczba Niebieskich Kart - 137 byta
zatozona podczas interwencji domowych Policji, 5 Niebieskich Kart zatozyli w rodzinach
pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Skierniewicach, 1 Niebieska Karta
zostata zatozona przez pracownikow przychodni lekarskich i 1 przez pracownikow szkot.

Rodziny, w ktorych funkcjonuje procedura ,Niebieskiej Karty” (w 2020 r. byto to 149 czynnych
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«Niebieskich Kart”,) sg systematycznie monitorowanie przez pracownikéw socjalnych
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Skierniewicach i dzielnicowych Komendy Miejskiej
Policji w Skierniewicach. Wizyty w tych Srodowiskach majg na celu sprawdzanie
bezpieczenstwa oséb pokrzywdzonych oraz monitorowanie ich potrzeb. W 2020 r. podjeto
decyzje o zamknieciu procedury Niebieskiej Karty w 92 rodzinach, w ktérych stwierdzono,
ze zjawisko przemocy juz nie wystepuje. Trzeba odnotowaC takze na terenie miasta
Skierniewice wzrost liczby interwencji policji w domach z powodu przemocy. W 2020 roku

odnotowano 183 interwencji, natomiast w 2019 roku byto 145 interwencji.

» Z danych zebranych przez MOPR w Skierniewicach wynika, iz na podobnym poziomie
utrzymuje sie pomoc udzielana przez MOPR w Skierniewicach z tytutu przemocy w rodzinie
w latach 2017 — 2019. Dynamiczny spadek wystapit w 2020 roku. Przy analizie danych z 2020
roku nalezy bra¢ pod uwage sytuacje zwigzana z pandemig Covid-19. Co miato przetozenie na
statystki. W 2017 roku z tytulu przemocy pomoc otrzymato 97rodzin, w 2018 roku

- 82 rodziny, w 2019 roku - 82 rodziny, natomiast w 2020 rok zaledwie 10 rodzin.

15|Strona



Skierniewice
2021

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych na 2022 rok

w Skierniewicach

II1. Wykaz instytucji zaangaZzowanych w rozwiazywanie problemow alkoholowych oraz
realizujacych dziatania z zakresu profilaktyki na terenie miasta Skierniewice.

IIL 1. Podmioty wykonujace dziatalnosc leczniczg

Podstawowa Opieka Zdrowotna
W miescie Skierniewice Swiadczenia lekarza podstawowej opieki zdrowotnej udzielane sg przez 10
podmiotéw leczniczych w 12 lokalizacjach. Wykaz tych podmiotéw wraz z danymi adresowymi

przedstawiono w tabeli 6.

Tabela 6. Podstawowa Opieka Zdrowotna w miescie Skierniewice.
Podmiot leczniczy

Adres

Centrum Medyczne Ogrodowa
Poradnia Lekarza POZ

96-100 Skierniewice, ul.
96-100 Skierniewice, ul.

Ogrodowa 21/23
Narcyzowa 3

Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej
Przychodnia Lekarsko — Rehabilitacyjna KA
-MED s. c.

Poradnia Lekarza POZ

96-100 Skierniewice, ul

. Armii Krajowej 33

MEDYK Sp. z 0. 0.
Poradnia Lekarza POZ

96-100 Skierniewice, ul.

Henryka Sienkiewicza 1

NZOZ Przychodnia Medycyny Rodzinnej
"WIDOK" Spétka Jawna Maciej Pigon Maria
Stebel

Poradnia Lekarza POZ

96-100 Skierniewice, ul.

Melchiora Wankowicza 7

Przychodnia Lekarska ,ESKULAP”
Poradnia Lekarza POZ

96-100 Skierniewice, ul.

Sobieskiego 29

Neuca Med Sp. z 0. 0.
Poradnia Lekarza POZ ,Judyta”

96-100 Skierniewice, ul.
96-100 Skierniewice, ul.

Reymonta 16
W. Orkana 6D/E/F

Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej
"KOPERNIK" JACEK NAPIORKOWSKI
SPOLKA JAWNA

Poradnia Lekarza POZ

96-100 Skierniewice, ul.

Mikofaja Kopernika 9a

Przychodnia RAWKA s.c.
A. Kozlowska, P. Tokarzewski
Poradnia Lekarza POZ

96-100 Skierniewice, ul.

S. Domarasiewicza 3/5

Ambulatorium - Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej Jednostki Wojskowej Nr 4159
Poradnia Lekarza POZ

96-100 Skierniewice, ul.

Kilinskiego 27

Wojewaodzki Szpital Zespolony im.
Stanistawa Rybickiego w Skierniewicach
(Nocna i Swigteczna Opieka Zdrowotna)

96-100 Skierniewice, ul.

Jana Il Sobieskiego 4

Opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien

W procesie diagnozowania zaburzen zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych, zaburzen nawykéw i popeddw, jak réwniez innych zaburzen psychicznych
uczestniczg lekarze psychiatrzy, specjalisci psychoterapii uzaleznien i psychologowie z doswiadczeniem
klinicznym. Do ostatecznego postawienia diagnozy, w tym diagnozy uzaleznienia od alkoholu,

uprawniony jest lekarz. Opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien udzielane s w warunkach
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stacjonarnych, dziennych oraz ambulatoryjnych. W miescie Skierniewice $wiadczenia tego rodzaju

udzielane sg wytgcznie w trybie ambulatoryjnym przez 8 podmiotdw leczniczych.

Tabela 7. Opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien w warunkach stacjonarnych, dziennych oraz
ambulatoryjnych w miescie Skierniewice.

Podmiot udzielajgcy Jednostka organizacyjna Komoérka Umowa z
swiadczen organizacyjna NFZ
Centrum Medyczne Centrum Medyczne Ogrodowa | Poradnia zdrowia Nie
Ogrodowa 96-100 Skierniewice psychicznego
ul. Ogrodowa 21/23
Wojewaddzki Szpital Zespolony | Poradnia specjalistyczna Poradnia zdrowia Tak
im. Stanistawa Rybickiego w 96-100 Skierniewice psychicznego
Skierniewicach ul. Wita Stwosza 1
Poradnia specjalistyczna Poradnia leczenia Tak
96-100 Skierniewice uzaleznien
ul. Jana Ill Sobieskiego 4
MEDYK Sp. z 0.0. Przychodnia Lekarska MEDYK | Poradnia zdrowia Tak
96-100 Skierniewice psychicznego
ul. H. Sienkiewicza 1 Poradnia Nie
psychologiczna
NZOZ Przychodnia Medycyny | Przychodnia "WIDOK" Poradnia zdrowia Nie
Rodzinnej "WIDOK" Spotka 96-100 Skierniewice psychicznego
Jawna Maciej Pigoh Maria ul. M. Wankowicza 7 . ;
Stebel Poradnia Nie
psychologiczna
Przychodnia Lekarska Przychodnia Lekarska Poradnia Tak
LESKULAP” "ESKULAP" psychiatryczna
96-100 Skierniewice Poradnia Tak
ul. Sobieskiego 29 psychologiczna
Poradnia psychologii | Tak
dzieciecej
Neuca Med Sp. z 0. 0. Przychodnia ,Judyta” Poradnia Nie
96-100 Skierniewice psychologiczna
ul. Reymonta 16
Przychodnia ,Judyta” - filia Poradnia Nie
96-100 Skierniewice psychologiczna
ul. W. Orkana 6D/E/F
BIZNES PARTNER Sp.z | NZOZ Biznes Partner Med Poradnia zdrowia Nie
0. 0. 96-100 Skierniewice psychicznego
ul. Mikotaja Kopernika 9a Poradnia Nie
psychologiczna
Stowarzyszenie Rodzicow i NZOZ Osrodek Opiekunczo- Poradnia zdrowia Nie
Opiekunéw Dzieci Rehabilitacyjny Dla Dzieci psychicznego
Niepetnosprawnych "Wspdlna | Niepetnosprawnych
Troska" 96-100 Skierniewice Poradnia zdrowia Nie
ul. Stefana Batorego 64H psychicznego dla
dzieci

Sposrod wyzej wymienionych podmiotow 3 posiadajg umowe z NFZ na udzielanie $wiadczen opieki

zdrowotnej i s3 to:

Wojewaodzki Szpital Zespolony, ktory realizowat Swiadczenia w ramach dwoch poradni:

v Poradnia Zdrowia Psychicznego ul. Wita Stwosza 1, 96-100 Skierniewice, gdzie pracuje

dwodch psychologéw i dwdch psychiatréw. Przyjecia do psychologa odbywajg sie ze skierowaniem
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lekarskim, a przyjecia do psychiatry odbywaja sie bez skierowania. Pacjent zobowigzany jest do

podania numeru PESEL. Poradnia pracuje 5 dni w tygodniu.

v Poradnia Leczenia Uzaleznien ul. Jana III Sobieskiego 4 (pawilon C, wejscie od strony Al.
Rataja). Rejestracja do poradni odbywa sie bez skierowania lekarskiego. Pacjent zobowigzany jest
do podania numeru PESEL. Istnieje mozliwo$¢ rejestracji telefonicznej. Poradnia wspodtpracuje
z Klubem Abstynenta ,Ametyst” ktory dziata w strukturach Skierniewickiego Stowarzyszenia Rodzin
Abstynenckich AMETYST, Stowarzyszeniem Rozwoju Rodziny FOCUS, kuratorami sgdowymi, Miejskim

Osrodkiem Pomocy Rodzinie.

Niepubliczny Zaktada Opieki Zdrowotnej Medyk Spoétka z o.0.
v Poradnia Zdrowia Psychicznego, ul. Sienkiewicza 1, 96-100 Skierniewice. W poradni

porad udzielaja: 1 lekarz specjalista psychiatra, 2 psychologdw klinicznych, 1 psychoterapeuta.

Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Przychodnia Lekarska "Eskulap", ul. Jana III
Sobieskiego 29, 96-100 Skierniewice.

W roku 2020 r. przychodnia realizowata $wiadczenia w ramach dwéch poradni, ktére posiadaty i nadal
posiadajg umowy z NFZ. Sa to:

v' Poradnia Zdrowia Psychicznego (PZP) i Poradnia Psychologiczna i Psychologii

Dzieciecej. W ramach PZP przyjmujg lekarze psychiatrzy i psychoterapeuci (psychologowie),

a w ramach poradni psychologicznej tylko psychoterapeuci (psychologowie). W roku 2020 r.

w PZP przyjmowat 1 psychiatra i 4 psychoterapeutéw, w ramach Poradni Psychologicznej

- 4 psychoterapeutdw. Liczba przyje¢ uzalezniona jest od wysokosci umowy z NFZ,

a w przypadku PZP réwniez od dostepnosci lekarza. W ramach obu poradni, wiekszos¢

kontraktdw z NFZ realizowana byta przez psychoterapeutéw. W ramach poradni

psychologicznej przyjmowane sg takze dzieci i mtodziez, poniewaz jedna z psychoterapeutek

jest z wyksztatcenia réwniez pedagogiem i specjalizuje sie w psychoterapii dzieci i miodziezy.

Na rynku prywatnym Swiadczenia w omawianym rodzaju udzielane sg dodatkowo przez lekarzy

specjalistéw w dziedzinie psychiatrii w ramach indywidualnych praktyk.
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Ponadto na terenie wojewddztwa t6dzkiego w ramach kontraktu z NFZ ustugi zdrowotne

$wiadczg Poradnie Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu:

v" Kiinika Psychiatryczna i Terapii Uzaleznieh WOLMED Joanna Wysoglad-Wolniak
Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia ul. Opalowa 9, 97-400 Belchatow
Telefon do rejestracji: 446 337 899, Telefon: 446 337 899

v Miejskie Centrum Terapii i Profilaktyki Zdrowotnej im. Bt. Rafata Chylinskiego w todzi
Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznienia od Alkoholu ul. Niciarniana 41, 92-320 t6dz
-Widzew Telefon do rejestracji: 426 761 661, Telefon: 426 761 661

v Powiatowy Zespét Poradni w tasku spdétka z ograniczong odpowiedzialnoscig
Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia ul. Warszawska 62,
98-100 kask Telefon do rejestracji: 436 752 295, Telefon: 436 752 295

v Przedsiebiorstwo Ustug Medycznych COGITO Oddzial dzienny terapii uzaleznienia od
alkoholu ul. Ignacego Krasickiego 78, 97-500 Radomsko Telefon do rejestracji: 447 381
247, Telefon: 447 381 247

v Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Aleksandrow tddzki Poradnia terapii
uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia ul. Marii Sktodowskiej - Curie 1, 95-070
Aleksandrow todzki Telefon do rejestracji: 427 127 710, Telefon: 427 127 710

v Specjalistyczny Psychiatryczny Zespdt Opieki Zdrowotnej w todzi Wojewaddzki Osrodek
Leczenia Uzaleznien ul. Aleksandrowska 159, 91-229 kodz-Batuty Telefon do rejestracji:
427 155 777, Telefon: 427 155 777

v Szpital Wojewodzki im. Jana Pawta II w Belchatowie Poradnia Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu i Wspoétuzaleznienia ul. Czapliniecka 123, 97-400 Betchatéw Telefon do
rejestracji: 446 358 311, Telefon: 446 358 31

v Szpital Wojewddzki im. Prymasa Kardynala Stefana Wyszynskiego w Sieradzu
Poradnia Leczenia Uzaleznien ul. Sieradzka 3, 98-290 Warta Telefon do rejestracji: 438
294 013, Telefon: 438 294 013
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v Wojewoddzki  Szpital Specjalistyczny im. Marii  Sklodowskiej - Curie w Zgierzu
Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznienia od Alkoholu ul. Parzeczewska 35, 95-100 Zgierz
Telefon do rejestracji: 427 144 529, Telefon: 427 144 528

v" ZDUNSKOWOLSKI SZPITAL POWIATOWY SPOLKA z o. 0. Poradnia Leczenia Uzaleznien ul.
Krolewska 29, 98-220 Zdunska Wola Telefon do rejestracji: 438 245 170, Telefon: 438 245
170.

II1.2. Zasoby Miasta Skierniewice oraz jednostek podlegtych/wspotpracujacych.

Wsrdd zasobdw majgcych zastosowanie w dziataniach z zakresu profilaktyki alkoholowej, a takze w
udzielaniu wsparcia i opieki wobec 0séb z zaburzeniami psychicznymi i zaburzeniami zachowania

spowodowanymi uzywaniem alkoholu, wymieni¢ nalezy:

v Miejska Komisje Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych,
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie,

Zespdt Interdyscyplinarny,

Szkoty i placowki o$wiatowe na terenie miasta,

Komende Miejska Policji w Skierniewicach,

D N NI NI NN

Straz Miejska.

IIL.3. Organizacje pozarzadowe statutowo dzialajagce w obszarze profilaktyki

i rozwigzywania problemow alkoholowych.

v’ Skierniewickie Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich AMETYST, ul. Kozietulskiego 3,
96-100 Skierniewice:

Gfowne cele wynikajgce ze statuty:  zmniejszanie rozmiaru aktualnie istniejgcych probleméw
zwigzanych z nadmiernym naduzywaniem alkoholu (uzaleznieniem) i przemoca w rodzinie,
kompleksowa opieka specjalistyczna nad rodzinami z dysfunkcjami wychowawczymi, zwiekszenie
stabilnosci i bezpieczenstwa $rodowiska rodzinnego, obnizenie $miertelnosci i ryzyka zachorowan,
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu, rehabilitacja spoteczna osob uzaleznionych i ich rodzin,
rozwoj profilaktyki i przeciwdziatanie przestepczosci wsrod dzieci i mitodziezy,  poprawa

bezpieczenstwa mieszkancow Skierniewic.
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v/ Stowarzyszenie Rozwoju Rodziny FOCUS, ul. Sosnowa 93, 96-100 Skierniewice:

Glfowne cele

wynikajgce ze statutu: niesienie wszechstronnej pomocy ludziom uzaleznionym

w ksztattowaniu wiasnego rozwoju osobistego i rodzinnego w Srodowisku, podejmowanie dziatan

naprawczych wobec osdb stosujgcych przemoc, w szczegdlnosci przemoc w rodzinie oraz udzielanie

pomocy cztonkom rodzin dotknietych przemoca.

IIL.4. Organizacje Prowadzace Placowki wsparcia dziennego w Skierniewicach.

v' Polski Komitet Pomocy Spotecznej, Aleja Niepodlegtosci 4 nr 201, 213 i 214
96-100 Skierniewice

v Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat Powiatowy ul. Rybickiego 6, 96-100
Skierniewice
(stan na dzier 30.09.2021 r.)
Tabela 8. Organizacje Prowadzgce Placowki wsparcia dziennego w Skierniewicach.
Nazwa Forma Organizacja Adres placowki Liczba
placowki placowki pozarzadowa miejsc
prowadzgca placowke
Swietlica specjalistyczna Polski Komitet Pomocy 96-100 20
profilaktyczno - Spotecznej Skierniewice, Aleja
srodowiskowa 96-100 Skierniewice Niepodlegtosci 4 nr
Aleja Niepodlegtosci 4 nr 201, 213, 214
1/2
Srodowiskowe opiekuncza Towarzystwo Przyjaciét | 96-100 Skierniewice 255
Ognisko Dzieci Oddziat ul. Rybickiego 6
Wychowawcze Powiatowy
Swietlica opiekuncza 96-100 Skierniewice 96-100 Skierniewice
Opiekunczo — ul. Rybickiego 6 ul. Rybickiego 6
Wychowawcza
Swietlica opiekuncza 96-100 Skierniewice
Opiekunczo — ul. Sienkiewicza 14
Wychowawcza
przy SP Nr 1
Swietlica opiekuncza 96-100 Skierniewice
Opiekunczo — ul. Jasna 30
Wychowawcza
przy SP Nr 4
Swietlica opiekuncza 96-100 Skierniewice
Opiekunczo — ul. Szarych
Wychowawcza Szeregow 6
przy SP Nr 4
Swietlica opiekuncza 96-100 Skierniewice
Opiekunczo — ul. Sw.
Wychowawcza Maksymiliana Kolbe
przy SP Nr 7 30
Swietlica opiekuncza 96-100
Opiekunczo — Skierniewice, ul. M.
Wychowawcza Konopnickiej 5
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przy SP Nr5
Swietlica opiekuncza 96-100
Opiekunczo — Skierniewice, ul.
Wychowawcza Tetmajera 7
przy SP Nr 9
,Swietlica opiekuncza 96-100 Skierniewice
integracyjna dla ul. Sienkiewicza 14
dzieci” przy SP
Nr 1

Ponadto w zakresie prowadzenia dla dzieci i mtodziezy profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i
edukacyjnej, w potaczeniu ze wsparciem psychologicznym w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych oprocz wyzej wymienionych, dziatajg w szczegdlnosci  Kluby i Stowarzyszenia
Sportowe oraz Zwigzek Harcerstwa Polskiego Hufiec Skierniewice.

IIL5, Stan zasobow w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych w miescie

Skierniewice.

Podmiotem inicjujgcym realizacje zadan z zakresu profilaktyki w sferze uzaleznien w miescie
Skierniewice jest Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych. Osoby uzaleznione
i wyrzadzajace swoim piciem powazne szkody spoteczne a niechcgce dobrowolnie poddac sie leczeniu
odwykowemu moga by¢ zgtoszone do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w

celu wszczecia procedury sagdowej zobowigzujgcej do leczenia.

» Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Skierniewicach

Zakres dziatania:

1) Podejmowanie dziatan majacych na celu zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych wspotuzaleznionych, w tym:

v dokonywanie analizy potrzeb w tym zakresie.

2) Udzielanie osobom uzaleznionym i czionkom ich rodzin pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie:
v przyjmowanie wnioskdw o zastosowanie leczenia lub objecie terapia,
motywowanie i zobowigzywanie do podjecia leczenia odwykowego,
kierowanie do biegtych w przedmiocie orzekania o uzaleznieniu,

podejmowanie dziatan zmierzajgcych zapobieganiu przemocy w rodzinie,

N XX

kierowanie o0sdb uzaleznionych i uwiktanych w przemoc domowa do specjalistow

i instytucji $wiadczacych ustugi specjalistyczne,
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v inicjowanie dziatan zmierzajgcych do animacji i aktywizacji Srodowiska lokalnego
w niesienie pomocy osobom z problemem alkoholowym i problemem przemocy,

v' inicjowanie i organizacja szkolen, debat i konferencji w zakresie rozwigzywania problemoéw
uzaleznien i przemocy w rodzinie,

v' organizowanie pomocy dzieciom ze $rodowisk zagrozonych marginalizacjg, ze szczegdlnym

uwzglednieniem problemoéw alkoholowych.

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemdw alkoholowych i przeciwdziatania przemocy:
v’ inicjowanie dziatan na rzecz rozwigzywania problemoéw uzaleznien, zwtaszcza wsrod dzieci
i mtodziezy,
v'inicjowanie i prowadzenie kampanii informacyjnych skierowanych do spotecznosci lokalnej,
v poodejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym ze szczegélnym naciskiem na promocje
zdrowego stylu zycia, kierowanych do dzieci i mtodziezy,
v/ wspieranie realizacji pozalekcyjnych programow sportowych, opiekunczo
- wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4) Podejmowanie dziatan na rzecz ograniczenia dostepnosci alkoholu:
v prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych,
v' podejmowanie dziatan wobec firm prowadzacych reklame napojow alkoholowych
w sposob niezgodny z przepisami,
v' podejmowanie dziatan informacyjnych i profilaktycznych skierowanych do kierowcow
pojazdéw mechanicznych,
v' prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych pod katem zasad

i warunkdw korzystania z zezwolen na sprzedaz alkoholu.

5) Wspodtpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi i osobami fizycznymi
W rozwigzywaniu problemoéw uzaleznien i przemocy w rodzinie:

v/ organizacja i wspotorganizacja szkolen, debat, konferencji i imprez profilaktycznych,

v/ prowadzenie dziatan o charakterze interdyscyplinarnym w zakresie przeciwdziatania

i usuwania skutkéw probleméw uzaleznien i przemocy.
Realizacja zadan wynikajacych z ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ponizej przedstawiono dane z lat 2018 — 2020 roku pochodzace

z Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Skierniewicach.

23|Strona



Miejski Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych na 2022 rok | Skierniewice

w Skierniewicach 2021

Tabela 9. Dziatania realizowane przez Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Skierniewicach w latach 2018 — 2020 r.

Dziatania 2020rr. 2019r. 2018 .
Liczba posiedzen 51 52 50
Liczba wnioskéw o 18 od rodzin 29 od 26 od
podjecie dziatan rodzin rodzin
motywujacych
9 KMP 7 KMP 6 KMP
96
11 MOPR 12 MOPR 8
116 MOPR
32 Zespot 40 Zespot 51
Interdyscyplina Interdyscypl 115 Zespot
rny inarny Interdy
scyplin
arny
3 Sad 3 Sad 7 Sad
Rejonowy Rejonowy Rejono
wy
21 Prokuratura 25 17
Prokuratura Prokura
2 Dom tura
Pomocy
Spotecznej
Liczba os6b, z 34 0s06b uzaleznionych |49 os6b uzaleznionych |89 osbéb uzaleznionych
ktorymi
przeprowadzono 22 cztonkéw rodzin 28 cztonkoéw rodzin tych | 26 cztonkéw rodzin tych
rozmowy tych oséb 0s6b 0sob
Czynnosci wobec 35 osob wobec 54 0s6b wobec 81 osdb
zmierzajgce do
orzeczenia o
zastosowaniu
obowigzku poddania
sie leczeniu w
placoéwce leczenia
uzalezniania od
alkoholu
Liczba 35/110otrzymato opinie |54/33 otrzymato opinie | 81/39 otrzymato opinig
skierowanych do
biegtych sagdowych/
wydanych opinii
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Liczba wnioskéw do
Sadu o
zobowigzanie do 35 49
podjecia leczenia 49
odwykowego
Liczba osob 35- terapiaw 27- terapia 24-
zmotywowanych do poradni w poradni terapia
dobrowolnego leczenia leczenia w
leczenia uzaleznien uzaleznien poradni
odwykowego w 48 leczeni
systemie otwartym 54 a
poprzez: uzalezn
70 2 - 2- ien
Stowarzyszeni Stowarzysz
e Rozwoju enie
Rodziny Rozwoju
FOCUS Rodziny
FOCUS
29 - Rodzinny 20 - 21 -
Klubu Rodzinny Rodzin
Abstynenta Klubu ny
~Ametyst” Abstynenta Klubu
~Ametyst” Abstyn
enta
JAmety
st”
4- Grupa AA 5 - Grupa 3-
Grupa
AR AA
Liczba kontroli w 38 21 9
punktach sprzedazy
Liczba szkolen 3/8 1/2 3/8
MKRPA/ liczba osob
przeszkolonych
Liczba ztozonych 35 45 46
wnioskéw o wydanie
zezwolen na
sprzedaz i
podawanie napojow
alkoholowych/
zaopiniowanych
pozytywnie (zgodnie
z art.18 ust.3a 27 8 32 13 34 12
ustawy o sklepy | gastronomia sklepy gastronomi sklepy gastron
wychowaniu w a omia
trzezwosci i
przeciwdziataniu
alkoholizmowi)
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Procedura zobowiagzujaca osoby uzaleznione od alkoholu do leczenia odwykowego

Leczenie oséb uzaleznionych co do zasady jest dobrowolne, a przymus leczenia moze by¢ natozony
wytgcznie przez Sad. Sadami wiasciwymi do rozpatrywania spraw o przymusowe leczenie sg wydziaty
rodzinne i nieletnich w Sadach Rejonowych. Przepisy regulujgce procedure leczenia 0sob
uzaleznionych od alkoholu reguluje ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z Dz. U. z 2021 r. poz. 1119.). Do Sadu ztozy¢ wniosek mogg
dwie instytucje: Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Prokurator. Miejska
Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych Skierniewicach przyjmuje wnioski o leczeniu oséb
uzaleznionych od alkoholu, ktére posiadajg miejsce zamieszkania lub pobytu na terenie miasta
Skierniewice. Najlepiej jest, gdy osoba zgtaszajgca problem to cztonek najblizszej rodziny, ktory
dobrze zna skale problemu i wie, jak naprawde wyglada sytuacja rodzinna. Ponadto, wniosek
o leczenie moga do Komisji ztozy¢ inne instytucje, takie jak OPS, Policja itp. Rowniez sama osoba
uzalezniona z wiasnej inicjatywy moze przyjs¢ do MKRPA po pomoc i porade w sprawie podjecia

leczenia.

Nalezy pamieta¢, ze zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, na przymusowe leczenie mozna skierowaé

osoby, ktére w zwigzku ze swojg choroba alkoholowa:

v powodujg rozktad Zycia rodzinnego,
4 powodujg demoralizacje nieletnich,
v systematycznie zaktdcajg spokoj lub porzadek publiczny,

4 uchylaja sie od pracy.

Podczas zgtoszenia osoby, w stosunku do ktorej jest podejrzenie uzaleznienia od alkoholu, zgtaszajacy
wypetnia wniosek, zawierajgcy szczegdtowe dane zgtaszanej osoby. Jezeli istniejg inne dokumenty
potwierdzajgce uzaleznienie, np. karty leczenia szpitalnego, zaswiadczenie lekarskie, informacje
z Policji itp., nalezy je zabra¢ ze sobg celem dotgczenia do akt sprawy. Skfadajacy wniosek moze
zastrzec sobie anonimowo$¢, jezeli obawia sie negatywnej reakcji osoby pijacej. Ponadto w przypadku
skierowania sprawy do sgdu o przymusowe leczenie, osoba zgtaszajgca moze wystepowacC w sadzie
jako $wiadek. Na podstawie wypetnionego wniosku, Komisja wzywa osobe, co do ktérej zachodzi
podejrzenie, ze jest uzalezniona od alkoholu, do osobistego zgtoszenia sie na tzw. rozmowe
motywujgcg do leczenia. Termin zgtoszenia sie na rozmowe okre$lony jest w zaproszeniu, ktore

przesyfane jest listem.
Dobrowolne leczenie

To wariant najbardziej optymistyczny, bo dobrowolne podjecie leczenia daje najwieksze szanse na

wyjscie z natogu. Zawsze nalezy pamietaé, ze leczenie jest bezptatne. Osoba, ktéra dobrowolnie
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podejmie leczenie w wybranym przez siebie osrodku, nie jest pozostawiana sama sobie, gdyz
zobowigzana jest do zgtoszenia sie na posiedzenie komisji z aktualnym zaswiadczeniem
potwierdzajgcym uczeszczanie na terapie. Takie osoby zawsze sg informowane, ze w przypadku
zaprzestania leczenia i zaniedbania dostarczania zaswiadczen kontynuacji leczenia, sprawa zostanie

skierowana do Sadu.
Osoba wezwana przychodzi na spotkanie i oswiadcza, ze nie ma problemu alkoholowego

W takiej sytuacji komisja moze skierowaé na badanie do biegtych sgdowych, ktorzy sg uprawnieni do
orzekania o uzaleznieniu (sg to: lekarz psychiatra oraz psycholog). Badanie jest bezptatne (koszty
pokrywa gmina). Wynik badania jest bardzo istotny zaréwno dla Komisji, jak i w ewentualnym
postepowaniu przed Sadem. Jezeli z opinii biegtych wynika, ze osoba nie jest uzalezniona, sprawa
przed Komisjg jest zamykana. Jezeli natomiast z opinii biegtych wynika, ze dana osoba jest
uzalezniona i chce podjg¢ leczenie dobrowolnie, to zastosowanie ma wariant 1 (czyli leczenie
dobrowolne, ale pod nadzorem Komisji). Jezeli — mimo opinii biegtych potwierdzajgcych uzaleznienie

— osoba odmawia leczenia, stosuje sie wariant 3 (wniosek do Sadu).
Kierowanie wniosku o przymusowe leczenie do Sadu.

Procedura sadowego zobowigzania do leczenia odwykowego jest uruchamiana w nastepujacych
przypadkach: mimo opinii biegtych potwierdzajgcych uzaleznienie osoby, odmawia podjecia leczenia;
wtedy, gdy osoba, ktdra zgodzita sie na badanie przez biegtych, nie zgtosi sie na nie, Komisja rowniez
kieruje sprawe do Sadu — Komisja bowiem nie ma mozliwosci zmuszania kogokolwiek do badania,
natomiast uprawnienie takie przystuguje Sadowi: do Sadu sprawa kierowana jest wtedy, gdy osoba
nie zgtosi sie na rozmowe motywacyjng (wezwanie na rozmowe wysylane jest listem, za zwrotnym
potwierdzeniem odbioru); w przypadku, gdy osoba zgtosi sie na wezwanie Komisji i oSwiadczy od
razu, ze nie zgadza sie na badanie przez biegtych i nie zamierza sie leczy¢ dobrowolnie, sprawa

rowniez jest kierowana do Sadu.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, Sad powinien wyznaczy¢ pierwszg rozprawe w ciggu miesigca
od wplyniecia wniosku Komisji o przymusowe leczenie uczestnika (bo tak zgodnie
Z przepisami prawa nazywa sie osobe, co do ktdrej ztozony zostat wniosek do Sadu). Jezeli
w danej sprawie brak jest opinii biegtych (bo np. osoba nie zgodzita sie na badanie przez biegtych
przed Komisjg), to Sad kieruje takg osobe na badanie. Trzeba pamieta¢, ze postepowanie sagdowe
moze sie przedtuzac, np. z powodu nieobecnosci uczestnika, uchylania sie od badania przez biegtych,
przedstawiania dowodow itp. Sgd ma uprawnienie do nakazania przymusowego doprowadzenia przez
Policje uczestnika na rozprawe, réwniez na badanie. Komisja nie ma wptywu na czas rozpatrzenia

sprawy przez Sad. Ten etap postepowania odbywa sie juz bez udziatu cztonkéw Komisji (z pewnymi
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wyjatkami, gdy Sad zadecyduje o obowigzku uczestniczenia przedstawiciela Komisji podczas
rozprawy). Sad moze na podstawie zebranych dowoddéw (opinii biegtych, zeznan uczestnika,
$wiadkow, wywiadu) wydac nastepujgce orzeczenie: oddali¢ wniosek, gdy osoba nie jest uzalezniona,
orzec obowigzek leczenia odwykowego w otwartym (niestacjonarnym) zakfadzie leczniczym (czyli
poradni) lub w zaktadzie zamknietym (stacjonarnym, czyli szpitalu). Postepowanie przed sgdem jest
dla osoby uzaleznionej bezptatne. Sad orzeka o obowigzku leczenia odwykowego w formie
postanowienia, od ktdrego postuguje apelacja. Sadowy obowigzek poddania sie leczeniu odwykowemu
trwa tak dtugo, jak tego wymaga cel leczenia, nie dtuzej jednak niz dwa lata od uprawomocnienia sie

orzeczenia sadu. Na czas trwania obowigzku leczenia sad moze ustanowic¢ nadzér kuratora.

Iv. Diagnoza problemu uzaleZnieri od alkoholu w ujeciu badan przeprowadzonych
wsrod dorostych mieszkaricow miasta Skierniewice.

Jednym z gtéwnych zatozen niniejszego Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2022 rok w Skierniewicach jest przedstawienie probleméw zwigzanych ze sferg
uzaleznien oraz wskazanie kierunkdw ich rozwigzywania. Okre$lenie i zdiagnozowanie tych problemow
wystepujacych na terenie miasta Skierniewice jest mozliwe poprzez przeprowadzenie badan
spotecznych wsrdd mieszkancéw miasta. Do oceny problemu uzaleznien od alkoholu w miescie
Skierniewice wykorzystano dane pochodzace z badania ankietowego przeprowadzonego w 2020 roku
na potrzeby opracowania Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych Miasta Skierniewice na lata
2021- 2030. W badaniach wzieto udziat tgcznie 266 mieszkancéw dorostych mieszkaficow miasta
Skierniewice. Do opracowania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych na 2022 rok w Skierniewicach wykorzystano jedynie te dane, ktdre bezposrednio

odnoszg sie do problemu alkoholizmu i uzaleznien od alkoholu.

IV.1. Skala wystepowania i dokuczliwosci problemow spotecznych wystepujacych na
terenie miasta Skierniewice.

Respondentom uczestniczacym w badaniu przedstawiono liste probleméw spotecznych, ktore
wystepujg na terenie miasta Skierniewice z prosbg o wskazanie skali wystepowania
i ucigzliwosci danego problemu. Kazdy z respondentow mogt wskaza¢ na jedna, z gradujgcych
odpowiedzi od bardzo duzy problem do brak problemu. Skale probleméw przedstawiono wedtug
rangowania zsumowanych odpowiedzi wskazujgcych na ucigzliwo$¢ danego problemu (odpowiedzi
bardzo duzy problem oraz raczej duZy problem). Suma tych odpowiedzi wskazuje, ktore
z wymienionych probleméw spotecznych sa najbardziej odczuwalne i wystepujag w najwiekszym
stopniu na terenie miasta Skierniewice. Respondenci najwieksza range przypisali problemom

zdrowotnym lokalnej spotecznosci. Ten problem wskazato az 58,1% badanych. Ucigzliwos¢ tego
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problemu spotegowana jest niewatpliwie z obecng sytuacja epidemiologiczng wywoflang przez
pandemie covid-19. Wysoka zachorowalno$¢ i $miertelno$¢ zwigzana z pandemig covid-19
spowodowata przypisanie temu problemowi najwyzszej rangi. Drugim istotnym problemem
spotecznych w miescie Skierniewice jest alkoholizm. W tym przypadku suma wskazan
wyniosta 55,5%. Problem alkoholizmu ma najbardziej negatywne skutki, poniewaz jest
swoistego rodzaju katalizatorem innych probleméw spolecznych 1 zawsze
wspotwystepuje z innymi problemami spolecznymi. Kolejne problemy, ktére w znacznym
stopniu — zdaniem badanych wystepuja na terenie miasta Skierniewice i sg obserwowane przez
respondentow to przede wszystkim: trudna sytuacja mieszkaniowa (brak mieszkan) na terenie miasta
Skierniewice — 53,3% wskazan. Kolejne istotne problemy spoteczne wystepujgce w miescie
Skierniewice to takze trudna sytuacji ludzi starszych — 49,5%, bezrobocie — 44,8% oraz dtugotrwata
lub ciezka choroba — 42,9% wskazan. Duza grupa badanych mieszkancow miasta Skierniewice
wskazata na takie problemy jak trudna sytuacja rodzin wielodzietnych i niepetnych — 41,8% wskazan
oraz ubostwo (niedostatek $rodkéw do Zzycia) — 41,5% wskazan. Ucigzliwos¢ innych probleméw
spotecznych wystepujgcych na terenie miasta Skierniewice nie jest tak bardzo odczuwalna jak
wymienionych powyzej, co oczywiscie nie oznacza, ze problemy te nie wystepujg. Pozostate problemy
przedstawiono w ponizszej tabeli w kolejnosci wedtug stopnia ucigzliwo$¢ od najwiekszej do

najmniejszej.

Tabela 10. Skala wystepowania poszczegolnych probleméw spofecznych w miescie Skierniewice.

Bardzo Raczej Raczej Bardzo Brak Nie

Problem spoteczny duzy duzy maty maty )

problemu | wiem
problem | problem | problem | problem

Problemy zdrowotne lokalnej 148% | 433% | 17.5% | 3.8% 19% | 18,6%

spotecznosci

Alkoholizm 7,6% 47,9% 21,7% 4,6% 0,0% 18,3%

Tr.udna sytuaqa mieszkaniowa (brak 20,2% 33.1% 19,8% 6.8% 3.8% 16,3%

mieszkan)

Trudna sytuacja ludzi starszych 12,2% 37,3% 22,4% 3,8% 1,5% 22,8%

Bezrobocie 12,5% 32,3% 33,1% 5,3% 2, 7% 14,1%

Dtugotrwata lub ciezka choroba 14,4% 28,5% 21,3% 3,4% 1,1% 31,2%

Trudna sytuacja rodzin wielodzietnych i 53% 36.5% 26.6% 4.2% 1,9% 25 5%

niepetnych

Ubdstwo (niedostatek srodkéw do zycia) 4,2% 37,3% 33,8% 4,9% 0,8% 19,0%

Bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo —

wychowawczych i prowadzenia 9,1% 29,7% 22,1% 5,3% 3,0% 30,8%

gospodarstwa domowego

Rozpad rodzin/rodziny niepetne 8, 7% 30,0% 18,3% 57% 1,9% 35,4%

Brak dostepu do informaciji i poradnictwa 8,0% 30,0% 27,8% 9,1% 6,8% 18,3%

Przemoc w rodzinie 7,6% 28,5% 20,5% 3,8% 0,8% 38,8%

Problemy edukacyjne (szkoty — ich

liczba, profil, dostepnos¢, dojazd do 11,4% 24,3% 35,0% 10,3% 13,3% 5,7%

szkot, rekreacja i kultura)
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Brak poczucia bezpieczenstwa 6,5% 24, 7% 40,7% 11,4% 3,4% 13,3%
Niepetnosprawnos¢ 8,0% 21,7% 31,2% 5,3% 2,3% 31,6%
Narkomania 6,5% 20,5% 27,0% 8,0% 1,9% 36,1%
Sieroctwo biologiczne i spoteczne 4.2% 17,1% 22.1% 5,3% 1,9% 49,4%
E;?:(Ieemy 0s6b opuszczajgcych zaktady 3.4% 8.7% 16,7% 6.5% 4.9% 59.7%
Bezdomnosé 2, 7% 9,1% 37,6% 17,5% 4,2% 28,9%
Proble[ny emigrantow, repatriantow, 3.0% 5.7% 21.7% 10,3% 10,6% 48.7%
uchodzcow

Kleski zywiotowe 2, 7% 4,6% 19,4% 19,0% 26,6% 27,8%

1V.2. Problemy dzieci i mtodzieZy w miescie Skierniewice.

SzczegOtowej analizie poddano takze negatywne zjawiska odnoszace sie do dzieci
i miodziezy, ktdre mieszkancy najczesSciej dostrzegaja na terenie miasta Skierniewice. Zdaniem
najwiekszego odsetka respondentéw gtdwnymi problemami spotecznymi obserwowanymi wsrod dzieci
i mtodziezy sg bezczynne, bezproduktywne spedzanie wolnego czasu — 58,9% wskazan oraz alkohol
i papierosy — 53,2% odpowiedzi. Waznymi problemami sg takze: brak zorganizowanych form
spedzania czasu wolnego — 49,4% wskazan oraz brak pozytywnych wzorcow i autorytetow — 44,1%
Pozostate problemy dzieci i mitodziezy zaprezentowano na wykresie. Podobnie jak w przypadku
wczesniejszych pytan kazdy z respondentéw mogt wymieni¢ maksymalnie trzy odpowiedzi, dlatego

suma wszystkich wskazan jest wieksza niz 100%.
Rysunek 1. Problemy spofeczne dotyczgce dzieci i mfodziezy na terenie miasta Skierniewice.

Bezczynne spedzanie wolnego czasu 58,9%

Alkohol i papierosy 53,2%

Brak zorganizowanych form spedzania czasu

49,4%
wolnego

Brak pozytywnych wzorcow i autorytetow 44,1%

Zaniedbania wychowawcze 29,3%

Narkotyki 22,4%

Demoralizacja 14,4%
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~
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Przemoc ze strony rodzicow

Inne problemy
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IV.3. Problem uzalezZnien na terenie miasta Skierniewice.

Zdaniem najwiekszej grupy badanych respondentéw skala problemu uzaleznien na terenie miasta
Skierniewice jest wysoka. Taka odpowiedz wskazato facznie 54,7% badanych. Tak wysokie wyniki
sugeruja, ze skala problemu uzaleznien (alkohol, narkotyki, tzw. dopalacze, inne) w miescie
Skierniewice jest powaznym problemem spotecznym. Nisko skale problemu ocenito tgcznie 23,6%
badanych. Brak wiedzy w tym temacie wskazato 21,7% badanych.

Rysunek 2. Jaka jest Pani/Pana zdaniem skala problemu uzaleznien (alkohol, narkotyki, tzw. dopalacze,
inne) w miescie Skierniewice?

47,1%

22,8% 21,7%

7,6%

0,8%

Bardzo wysoka Raczej wysoka Raczej niska Bardzo niska Nie wiem

1V.4. Dynamika zachowari alkoholowych w ostatniej dekadzie na terenie miasta
Skierniewice oraz zmiana konsumpcji alkoholu.

Wedtug krajowych danych spozycie alkoholu na jednego mieszkanca w ostatnich latach utrzymuje sie
na zblizonym poziomie. Jednoczesnie wyraznie zarysowaty sie tendencje negatywne: nastepuje szybki
wzrost spozywania napojow alkoholowych wsréd marginalnych dotychczas grup konsumenckich wséréd
kobiet i mtodziezy. Najwieksza grupa badanych mieszkancow miasta Skierniewice — 50,6% uwaza, ze
spozycie alkoholu wsréd dorostych osdb jest wieksze niz 5 lat temu. Innego zdania byto 13,7%
badanych, ktdrzy uwazajg, ze obecnie osoby doroste spozywajg mniej alkoholu niz 5 lat wczesniej.
Duza grupa badanych mieszkancéw — 35,7% nie dostrzega istotnych réznic w konsumpgji alkoholu

wsrdd oséb dorostych i miodziezy.
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Rysunek 3. Czy Pani/Pana zdaniem spozycie alkoholu przez osoby doroste i mfodziez na terenie miasta
Skierniewice jest?

Wieksze niz 5 lat temu ‘ I 50,6%

Nie widze zmiany ‘ I 35,7%

Mniejsze niz 5 lat temu I 13,7%

IV.5. Problemowe spozZywanie alkoholu. Wiedza o wsparciu w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych.

Zdecydowana wiekszo$¢ uczestnikow badania — 88,2% nie miata probleméw zwigzanych
z piciem alkoholu. Pozostata grupa badanych — facznie 11,8% miata roznego rodzaju problemy
wynikajace ze spozywania alkoholu, w tym 9,5% badanych miato problemy rodzinne wynikajgce ze
spozywania alkoholu, 1,5% miato problemy zdrowotne, 1,1% miato problemy prawne, natomiast
0,4% miato problemy stuzbowe. Kazda z oséb mogta wskazaé kilka problemdédw wynikajacych z
nadmiernego spozycia alkoholu, dlatego suma wskazan jest wieksza niz 100,0%. Skala picia

problemowego na terenie miasta Skierniewice jest podobna do danych ogdlnopolskich.

Rysunek 4. Czy miafa Pani / Pan problemy wynikajgce z picia alkoholu?

Tak miatem/miatam problemy rodzinne i 9,5%
Tak miatem/miatam problemy prawne | 1,1%
Tak miatem/miatam problemy zdrowotne | 1,5%

Tak miatlem/miatam problemy stuzbowe  0,4%
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tacznie 57,4% ankietowanych mieszkancow wie, gdzie na terenie miasta Skierniewice nalezy szukac
pomocy dla bliskich majgcych problemy alkoholowe. Co trzeci uczestnik badania - - 33,5% nie wie,
gdzie nalezy szuka¢ pomocy w takich przypadkach. Odsetek respondentéw Swiadomych, gdzie nalezy
szuka¢ pomocy uznaé nalezy za wysoki. Trzeba jednak zwrdci¢ uwage na odsetek osdb, ktore nie
wiedzg, gdzie szuka¢ pomocy w przypadku wystgpienia problemu alkoholowego. W tym celu
konieczne jest podjecie akcji informacyjnych skierowanych do mieszkancdédw miasta Skierniewice

uswiadamiajgcych o mozliwosciach skorzystania z dostepnych form pomocy.

Rysunek 5. Prosze powiedzie¢, czy gdyby ktos z Pani/Pana bliskich miat problemy z alkoholem
wiedziat(a)bym Pani/Pan, gdzie szuka¢ pomocy?

41,4%
25,5%
16,0%
8,0% 9,1%
Zdecydowanie tak Raczej tak Raczej nie Zdecydowanie nie Nie wiem / trudno
powiedziec

Wyniki zamieszczone ponizej wskazujg, jakie czynniki zdaniem respondentéw moga determinowac
i powodowac wystgpienie przemocy fizycznej lub psychicznej w rodzinie. Poglady mieszkancéw miasta
Skierniewice nie odbiegajg od rozpowszechnionych, stereotypowych przekonan na temat okolicznosci
sprzyjajacych wystepowaniu przemocy w rodzinie. Takie okolicznoéci to w opinii badanych
przede wszystkim naduzywanie alkoholu. 89,4% badanych wskazato, ze naduzywanie alkoholu
jest najczestszg przyczyng przemocy w rodzinie. Rzeczywiscie, przemocy w rodzinie czesto towarzyszy
uzaleznienie od alkoholu, nie udowodniono jednak zwigzku przyczynowo - skutkowego pomiedzy tymi
Zjawiskami. Jak potwierdzajg doswiadczenia z pracy z osobami stosujgcymi przemoc, uzaleznionymi od
alkoholu, nie jest prawda, ze zatrzymanie uzaleznienia jest rbwnoznaczne z zaprzestaniem stosowania
przemocy w rodzinie. W zwigzku z powyzszym konieczne wydaje sie edukowanie mieszkancow, ze
uzaleznienie od alkoholu nie jest przyczyng przemocy. Aby powstrzymac przemoc w rodzinie nie
wystarczy poddac sie leczeniu uzaleznienia. Osoby stosujgce przemoc w rodzinie powinny dodatkowo
uczestniczy¢ w programie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych. Przemoc moze by¢ takze silnie
generowana przez bezrobocie. Takg opinie wskazato 46,0% badanych. Innymi czynnikami, ktore
zdaniem badanych mogg by¢ przyczynami wystgpienia zjawiska przemocy w rodzinie sg: narkotyki

— 37,3%, ubdstwo — 25,1% oraz problemy finansowe — 24,3% wskazan. Pozostate odpowiedzi
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przedstawiono na wykresie. W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, iz kazdy z badanych mogt wymienic

kilka odpowiedzi, stad tez suma wszystkich wskazan jest wieksza niz 100%.

Rysunek 6. Okolicznosci sprzyjajace wystapieniu przemocy psychicznej w rodzinie.

Alkohol 89,4%
Bezrobocie
Narkotyki
Ubdstwo 25,1%
Problemy finansowe 24,3%

Niezaradnos¢ zyciowa 13,3%

= 10,3%

Problemy w pracy = 8,7%
Zte warunki mieszkaniowe = 8,4%

Zazdrosc¢, niewiernosé

Roinice charakterow a 6,8%
Whvykluczenie spoteczne ' 4,6%
Odmienne poglady ' 4,2%
Obowigzki domowe ' 4,2%
Konflikt pokolen ' 3,0%

Problemy zdrowotne l 2,7%
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V. Diagnoza zjawiska uzaleznien i innych problemow spofecznych w ujeciu uczniow szkof
podstawowych i ponadpodstawowych. Wyniki badar.

W ramach niniejszej diagnozy uzaleznien i innych problemdéw spotecznych wystepujacych na terenie
miasta Skierniewice, w listopadzie 2021 roku przeprowadzono badanie wsrod ucznidw z klas 7 i 8
szkot podstawowych oraz ucznidw szkdt ponadpodstawowych z terenu miasta Skierniewice. Badania
wsrdd uczniow klas 7 i 8 szkot podstawowych oraz ucznidw szkdt ponadpodstawowych z terenu miasta
Skierniewice zrealizowane zostato przy uzyciu techniki CAWI (ankieta internetowa). Badanie zostato
przeprowadzone wsréd N=1172 ucznidéw. Ankieta do badania ucznidéw zostata przygotowana w oparciu
0 narzedzia badawcze stosowane powszechnie w badaniach dotyczacych problematyki uzaleznien oraz
innych zagrozen spotecznych. Kwestionariusz ankiety sktadat sie z pytan zamknietych, oraz pytan
z mozliwoscig wielokrotnego wyboru. Dane uzyskane w trakcie realizacji badan poddane zostaty
wielostopniowej analizie, zaréwno ilosciowej jak i jakosciowej. W opracowaniu zaprezentowane zostaty
wyniki badan pod katem ogdlnych tendencji i Srednich wystepujacych w catej badanej zbiorowosci, jak
i ze wzgledu na zmienne niezalezne. W badaniu na temat problemu uzaleznien i innych probleméw
spotecznych uczestniczyto 426 ucznidéw klas 7 i 8 klas szkét podstawowych (36,3% ogétu badanych)
oraz 746 ucznidow klas 1-3 szkdt ponadpodstawowych z terenu miasta Skierniewice (63,7% ogétu
badanych). W badaniach brato udziat — 607 dziewczat co stanowito 51,8% ogdtu badanych oraz 565

chtopcow — 48,2% sposrdd wszystkich badanych uczniow.

V.1. Formy spedzania czasu wolnego.

W ponizszej czesci diagnozy przedstawiono sposoby spedzania wolnego czasu przez uczniow klas 7 i 8
szkét podstawowych oraz uczniéw szkét ponadpodstawowych zlokalizowanych na terenie miasta
Skierniewice. Szczegdtowej analizie poddano takie sposoby spedzania czasu wolnego jak: gra w gry
komputerowe, korzystanie z Internetu, korzystanie z portali spotecznos$ciowych, aktywne uprawianie
sportu, czytanie ksigzek dla przyjemnosci, wyjscia ze znajomymi/przyjaciétmi, hobby oraz granie w gry
hazardowe. Pierwsza z diagnozowanych aktywnosci miodziezy szkolnej dotyczyta grania w gry
komputerowe. Okazuje sie, ze w gry komputerowe gra codziennie az 29,2% ankietowanych,
natomiast kilka razy w tygodniu — 24,4% badanych uczniéw. Kilka razy w roku lub kilka razy
w miesigcu gra odpowiednio — 19,5% oraz 16,3% respondentow. W gry komputerowe nie gra wcale

—10,6% badanych uczniow.
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Rysunek 7. Jak czesto grasz w gry komputerowe?

29,2%

Nigdy Kilka razy Kilka razy Kilka razy Codziennie
w roku W miesigcu w tygodniu

Z Internetu dla przyjemnosci, codziennie korzysta zdecydowana wiekszo$¢ badanych uczniow
- 84,8%, natomiast kilka razy w tygodniu - 10,9%. 1,3% badanych korzysta
z Internetu dla przyjemnosci kilka razy w miesigcu, a 0,7% kilka razy w roku. 2,3% badanych uczniéw

nie korzystato nigdy z Internetu dla przyjemnosci.

Rysunek 8. Jak czesto korzystasz z Internetu dla przyjemnosci?

w tygodniu

Kllk_a r_azy I1'3%
W miesigcu

Kilka razy

w roku 0,7%

Nigdy F 2,3%

W dalszej kolejnosci przedstawiono czestotliwoSC korzystania miodziezy szkolnej z portali

spotecznosciowych min. facebook, instagram, snapchat, twitter. Badania przeprowadzone wsréd
ucznidw z miasta Skierniewice wskazuja, ze z portali spotecznosciowych codziennie korzysta — 82,8%

ankietowanych, natomiast kilka razy w tygodniu — 9,3%. Rzadziej z portali spotecznos$ciowych korzysta
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facznie — 4,7% badanych ucznidw, w tym 3,7% kilka raz w miesigcu, natomiast 1,0% kilka razy

w roku. 3,2% badanych ucznidéw nie korzysta z portali spotecznosciowych.

Rysunek 9. Jak czesto korzystasz z portali spotecznosciowych (facebook, instagram, snapchat, twitter
itp.)?

Codziennie 82,8%

Kilka razy i
. 9,3%
w tygodniu

Kilka razy I
_— 3,7%
w miesigcu

Kilka razy
1,0%
w roku
Nigdy 3,2%

T

Aktywnie sport co najmniej kilka razy w tygodniu uprawia 60,6% ucznidow, w tym 14,6% uczniow w
uprawia sport codziennie, natomiast 46,0% kilkka razy w tygodniu. Rzadziej
— kilka razy w miesigcu sport uprawia 21,2% uczniow. Kilka razy w roku aktywnos¢ sportowg

wykazuje 9,6% badanych. Sportu nie uprawia — 8,6% badanych uczniow.

Rysunek 10. Jak czesto aktywnie uprawiasz sport?

Codziennie

14,6%
Kilka razy 46.0%
w tygodniu ’
Kilka razy 21.2%
w miesigcu ’
9,6%
w roku

Nigdy
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Zgodnie z przedstawionymi danymi okazuje sie, ze 35,1% badanej miodziezy szkolnej wcale nie czyta
ksigzek dla przyjemnosci. 28,2% badanych czyta ksigzki (poza lekturami szkolnymi) kilka razy w roku.
17,1% uczestnikdw badania czyta ksigzki dla przyjemnosci kilka razy w miesigcu. Kilka razy

w tygodniu ksigzke czyta tgcznie 19,6% badanych ucznidow, w tym 8,8% czyta ksigzki codziennie.
Rysunek 11. Jak czesto czytasz ksigzki?

Codziennie 8,8%

Kilka razy
w tygodniu

10,8%

Kilka razy
w miesigcu

17,1%

Kilka razy
w roku

28,2%

Nigdy

35,1%

Odsetek mtodziezy z klas 7 i 8 szkdét podstawowych oraz ucznidow szkét ponadpodstawowych
z terenu miasta Skierniewice, ktéra wychodzi kilka razy w miesigcu  wieczorami
Z przyjacidtmi to — 37,8%. CzeSciej — co najmniej kilka razy w tygodniu lub codziennie spotyka sie
wieczorami z przyjaciotmi tgcznie — 29,8% badanych ucznidéw. Kilka razy w roku z takiej aktywnosci
korzysta 18,2% badanych. W ogdle wspdlnie ze znajomymi nie wychodzi wieczorami — 14,2%
respondentow.

Rysunek 12. Jak czesto wychodzisz z przyjaciétmi wieczorem (do dyskoteki, kawiarni itp.)?

Codziennie —h 4,8%
Kilka razy 25 0%
w tygodniu ’
.. 7,8%
w miesigcu
18,2%
w roku
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Inne hobby (min. takie jak gra na instrumencie, $piewanie, rysowanie, itp.) poza analizowanymi
wczesniej aktywnosciami uprawia codziennie — 23,0% badanych ucznidw z terenu miasta
Skierniewice. Kilka razy w tygodniu lub kilka razy w miesigcu czas na inne hobby poswieca
odpowiednio 26,4% oraz 19,1% badanych uczniow. Kilka razy w roku czas na inne hobby poswieca

11,1% badanych. Czasu na inne hobby nie poswieca 20,4% respondentdw.

Rysunek 13. Jak czesto uprawiasz inne hobby?

Codziennie 23,0%

Kilka razy

- 26,4%
w tygodniu

Kilka razy
w miesigcu

19,1%

Kilka razy

11,1%
w roku

Nigdy 20,4%

Zdecydowana wiekszos¢ uczniow — 81,2% nigdy nie grata w gry hazardowe. W gry hazardowe — gry
na automatach (takich, na ktérych mozna wygrac pienigdze) grato tgcznie 18,8% badanych uczniéw
klas. Kilka razy w roku w gry hazardowe grato 13,1% ucznidow. CzeSciej — co najmniej raz w miesigcu
w gry hazardowe grato facznie 5,7% badanych ucznidw, w tym 2,6% respondentéw gra w gry

hazardowe codziennie.

Rysunek 14. Jak czesto grasz na automatach do gry (takich, na ktérych mozna wygrac¢ pieniadze)?

Codziennie I 2,6%

Kilka razy

w tygodniu I 1.1%

”
ilka razy I 2,0%
W miesigcu

Kilka ra
w roku
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V.2. Palenie papierosow.

Rozpowszechnienie  palenia  tytoniu bylo badane w dwdoch  wymiarach  czasowych
- catego zycia respondenta oraz ostatnich 30 dni przed badaniem. Pierwszy z nich pozwala na
ustalenie zasiegu zjawiska eksperymentowania z tg substancjg, tzn. podejmowania prob palenia
tytoniu. Drugi przydatny jest do uchwycenie rozmiardw grupy aktualnie palacych,
a takze palagcych okazjonalnie lub regularnie. Zdecydowana wiekszo$¢ badanych ucznidw
— 63,3% nigdy nie palita papierosow. W czasie catego zycia, jakiekolwiek doswiadczenia
z paleniem miato 36,7% miodziezy szkolnej z terenu miasta Skierniewice. Wsrdd ucznidw, ktérzy
podejmowali préby palenia mozna wyrézni¢ znaczny odsetek ucznidow — 12,1%, ktorzy palili 40 razy
lub wiecej. 1-2 razy papierosy palito 11,3% badanych uczniéw. 4,4% badanych palito papierosy od
3 do 5 razy w zyciu, 3,3% od 6 do 9 razy, 3,2% od 10 do 19 razy, natomiast 2,4% od 20 do 39 razy.

Rysunek 15. lle razy w zyciu (jesli w ogéle) zdarzylto Ci sie pali¢ papierosy?

wiecej

20-39
I 2,4%
razy

10-19 . 3,2%
razy
6-9

. 3,3%
razy

2

Razy !

1-2
razy
Nigdy nie
palitem

W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem zdecydowana wiekszo$¢ badanych ucznidw — 81,4% nie
palito papierosow. W tym okresie papierosy palito natomiast 18,6% badanych uczniéw, w tym 6,6%
palito mniej niz 1 papierosa na tydzien, 4,8% od 1 do 5 papierosdw dziennie, 2,6% mnigj niz
1 papierosa dziennie, 0,9% od 6 do 10 papierosow dziennie, 0,8% od 11 do 20 papierosow dziennie,

a 2,9% badanych uczniéw palito wiecej niz 20 papieroséw dziennie.
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Rysunek 16. Jak czesto palife(a)$ papierosy w ciggu ostatnich 30 dni?

Wiecej niz 20 papierosow dziennie. I 2,9%
11-20 papierosow dziennie; | 0,8%

6-10 papierosow dziennie; | 0,9%

1-5 papieroséw dziennie; I 4,8%
Mniej niz 1 papieros dziennie; I

Mniej niz 1 papieros na tydzien; i 6,6%

Wocale nie palitem(tam) w czasie ostatnich 30
dni 81,4%

V.3. SpoZywanie napojow alkoholowych.

Jak powszechnie wiadomo napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancjg
psychoaktywng wsérod miodziezy szkolnej, podobnie jak ws$rdd osob dorostych. Zgodnie
z prezentowanymi danymi znaczny odsetek badanych uczniow z klas 7-8 oraz ucznidw szkdt
ponadpodstawowych z terenu miasta Skierniewice — 40,3% nie prébowato nigdy alkoholu. Wieksza
grupa badanych — 59,7% probowata kiedykolwiek alkoholu. Wséréd mtodziezy, ktora kiedykolwiek
prébowata alkoholu 15,0% badanych uczniéw pito alkohol 1-2 razy. 9,0% uczniéw pito alkohol od 3 do
5 razy, 6,1% od 6 do 9 razy. Pozostata grupa badanych — tgcznie 29,6% prébowata alkoholu wiecej

niz 10 razy, w tym 17,5% ankietowanych prébowato alkoholu wiecej niz 40 razy.

W okresie ostatnich 12 miesiecy alkoholu nie probowato 47,6% badanych ucznidéw. W tym okresie po
alkohol siegneto 52,4% badanych ucznidow, w tym tgcznie 30,2% uczniow pito alkohol do 9 razy w
ciggu ostatniego roku, natomiast 22,2% prébowato alkoholu 10 lub wiecej razy. Zdecydowana
wiekszos¢ badanych ucznidow — 65,3% w okresie ostatniego miesigca przed badaniem nie spozywata
alkoholu. Alkohol w okresie 30 dni poprzedzajgcych badanie pito 34,7% mitodziezy. W$réd miodziezy,
ktdéra pita alkohol w okresie 30 dni, 16,6% pita alkohol 1 — 2 razy. Pozostata grupa, tgcznie 18,1% pita
alkohol wiecej niz 3 razy w ciggu ostatniego miesigca.
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Rysunek 17. lle razy (jesli w ogdle) w zyciu zdarzyto Ci sie pi¢ jaki$ napdj alkoholowy, tzn. piwo, wino,
wodke lub inny napdj spirytusowy. W zyciu, w ciagu ostatnich 12 miesiecy oraz w ciggu ostatnich 30 dni.
65,3%

47,6%

40,3%
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B Wiyciu = W ciggu ostatnich 12 miesiecy = m'W ciggu 30dni

Mtodziez, ktora kiedykolwiek spozywata alkohol w zyciu poproszona zostata o wskazanie miejsca, w
ktorym ostatnio spozywata alkohol. 40,3% badanych nigdy nie pito alkoholu. Okazuje sie, ze badani
uczniowie najczesciej spozywajg alkohol w domu u siebie lub w domu u kogos$. Oba miejsca wskazat
najwiekszy odsetek badanych odpowiednio 26,5% oraz 24,6%. Rzadziej uczniowie pijg alkohol na
dyskotece — 10,7%, ulicy oraz w parku w miejscu publicznym — 10,0% wskazan. Czes¢ ankietowanych
- 5,6% spozywa alkohol w innym miejscu publicznym. W restauracji alkohol spozywato 5,5%

badanych. W barze lub w pubie alkohol spozywato 5,4% badanych uczniow.

Rysunek 18. Miejsce spozywania alkoholu.

Nigdy nie pitem(am) alkoholu I ' 40,3%
U siebie w domu | ' 26,5%
W domu u kogo$ | l 24,6%

W dyskotece I ' 10,7%

Na ulicy, w parku w miejscu publicznym I I 10,0%

Gdzie indziej | l5,6%

W restauracji | l5,5%

W barze lub w pubie I ' 5,4%
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Niezaleznie od samooceny badanych w kwestii upicia sie, w badaniu przyjeto takze obiektywng miare
nadmiernego spozycia przy jednej okazji. Takg miarg byto 5 drinkdw lub wiecej. Na ponizszym
wykresie przedstawiono odsetek badanych, ktdorym zdarzato sie przekraczaé tg miare w okresie
ostatniego miesigca poprzedzajgcego badanie. Zgodnie z danymi zdecydowana wiekszo$¢ — 72,4%
ucznidow nie wypita w okresie ostatnich 30 dni takiej liczby drinkdw. 8,6% badanych uczniéw wypito
takg ilos¢ alkoholu jeden raz. Pozostata grupa badanych — 19,0% wypita taka ilos¢ alkoholu co

najmniej dwa razy w analizowanym okresie, w tym 5,7% 10 razy lub wiecej.

Rysunek 19. Wypicie 5 lub wiecej drinkéw z rzedu w czasie ostatnich 30 dni.

72,4%
8,6%
5,2% 5,5% 5,7%
-
(S (| - (|
Ani razu 1lraz 2 razy 3-5 razy 6-9 razy 10Ilub wiecej razy

Uczestnikdw badania zapytano takze o czestotliwo$¢ upicia sie napojem alkoholowym tzn. piwem,
winem lub wodka w okresie catego Zycia, w przeciggu ostatnich 12 miesiecy oraz
w ciggu 30 dni poprzedzajgcych badanie. W ciggu catego zycia upito sie co najmniej raz
— 28,1% badanych ucznidw, w tym 9,6% upito sie 1-2 razy. Pozostata grupa badanych
— 18,5% upita sie 3 lub wiecej razy (w tym 4,6% 40 razy lub wiecej). W ostatnich 12 miesigcach przed
badaniem upito sie 24,5% badanych uczniéw. W miesigcu poprzedzajgcym badanie upito sie 13,3%

badanych uczniéw.
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Rysunek 20. lle razy (jesli w ogédle) zdarzyto Ci sie upi¢ napojem alkoholowym, tzn. piwem, winem lub
wodka. W zyciu, w ciggu ostatnich 12 miesiecy oraz w ciggu ostatnich 30 dni.
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V.4. Zachowania i postawy mtodzieZy wobec substancji psychoaktywnych.

Ponizej przedstawiono reakcje miodziezy szkolnej na hipotetyczne sytuacje zwigzane z propozycjg
zapalenia papierosa, wypicia alkoholu lub zazycia substancji psychoaktywnych. Wiekszo$¢ badanych
uczniow odmédwitaby zazycia wymienionych substancji. Najwiekszy odsetek negatywnych wskazan
dotyczyt odmowy zazycia: dopalaczy — 92,7%, matej porcji innego narkotyku — 89,8% oraz leku
w celu odurzenia sie — 89,3%. Nalezy zauwazy¢, iz cze$¢ badanych ucznidw przyjetoby propozycje
wypicia alkoholu — 28,2%, zapalenia papierosa / tytoniu / e-papierosa - 21,8% wskazan. 11,3%

badanych zgodzitoby sie na propozycje zapalenia marihuany lub haszyszu.

Tabela 11. Prosze odpowiedzie¢, co bys zrobil/zrobila jesli ktos z Twoich kolegéow lub kolezanek
zaproponuje Ci nastepujace rzeczy, to co zrobisz?

odméwie przyjme_ nie Wier_n co

propozycje zrobie
zapalenie papierosa / tytoniu /e-papierosa 61,4% 21,8% 16,8%
wypicie alkoholu 51,5% 28,2% 20,3%
zazycie leku w celu odurzenia sie 89,3% 4,0% 6,7%
zazycie dopalacza 92, 7% 2,9% 4,4%
zapalenie marihuany/haszyszu 77,6% 11,3% 11,1%
zazycie matej porcji innego narkotyku 89,8% 3, 7% 6,5%

Ostanie pytanie, ktore zadane zostato uczniom uczestniczacym w badaniu dotyczylo palenia
papierosow, picia alkoholu oraz zazywania substancji psychoaktywnych przez kolegéw i kolezanki oraz
rowiesnikow. Najczesciej uczniowie spotykajg sie z sytuacjg palenia papieroséw / e-papieroséw przez

rowiesnikow. Z takimi sytuacjami spotyka sie 70,6% badanych. Duza grupa ankietowanych — 61,0%
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spotkata sie z sytuacjg spozywania alkoholu przez réwiesnikdw. Cze$¢ badanych — 47,8% widzi
pijanych kolegéw lub kolezanki, natomiast 21,8% spotkata sie z sytuacjg palenia marihuany lub
haszyszu przez rowiesnikdw. W mniejszym stopniu mtodziez szkolna spotyka sie z sytuacjg zazywania
przez réwiesnikow lekdw w celu odurzenia sie — 11,4%, zazywania innych narkotykéw — 11,2% oraz

zazywania dopalaczy — 9,1% wskazan.

Tabela 12. Jak czesto widzisz, ze ktos z Twoich kolegéw, kolezanek lub znanych Ci réwiesnikéw:

Kilka raz kilkarazy | kilka razy
nigdy W rokuy w w codziennie

miesigcu | tygodniu
pali tyton/e-papierosy 29,4% 10,4% 12,4% 18,8% 29,0%
pije alkohol 39,0% 16,9% 25,8% 14,1% 4.2%
jest pijany 52,2% 23,1% 16,6% 4,9% 3,2%
zazywa leki w celu odurzania sie 88,6% 4.7% 3,0% 0,9% 2,8%
zazywa dopalacze 90,9% 3,9% 1,7% 0,9% 2,6%
pali marihuane/haszysz 78,2% 10,7% 4,9% 2,6% 3,6%
zazywa inne narkotyki 88,8% 5,0% 2,0% 1,2% 3,0%

VI. Wnioski koricowe z analizy danych zastanych oraz badan diagnostycznych.

Uwzgledniajgc dane statystyczne nalezy zauwazy¢, ze w 2020 roku mamy do czynienia ze znacznym
wzrostem wartosci sprzedazy napojoéw alkoholowych w Skierniewicach. W 2020 roku w poréwnaniu do
2019 roku wyraznie (o 1 168 897,88 z) wzrosta warto$¢ sprzedazy alkoholu do 4,5% zawartosci
alkoholu oraz na piwa, warto$¢ sprzedazy alkoholu powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu z
wyjatkiem piwa wzrosta o 674 500,19 zt. Niepokojacym jest fakt dynamicznego wzrost wartosci
sprzedazy alkoholu powyzej 18% zawartosci alkoholu. W poréwnaniu do 2019 roku warto$¢ sprzedazy
takiego rodzaju alkoholu wzrosta az o 3 999 661,07 zt. Sukcesywnie wzrasta takze liczba zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy).
Odnotowa¢ nalezy takze wzrost liczby zatrzyman osob nietrzezwych w celu wytrzezwienia
w pomieszczeniach policyjnych. W 2020 roku byty to 332 osoby, w 2019 roku 255 oséb, w 2018 roku
— 251 os6b, a w 2017 roku 226 osob. Dane Policji pokazuja, iz liczba dorostych oraz nieletnich oséb
doprowadzonych do miejsca zamieszkania przez Policie w 2020 roku byta najwyzsza w okresie od
2017 do 2020 roku. Niepokojacy jest takze dynamiczny wzrost liczby niebieskich kart zatozonych w
2020 w stosunku do roku 2019. Liczba Niebieskich Kart,
Interdyscyplinarnego dziatajagcego w strukturach MOPR w 2020 roku wynosita 144, w 2019 wptyneto

ktére wplynety do Zespotu

88, a w 2018 116 kart. Wzrastajgca liczba niebieskich kart jest SciSle skorelowana z problemem
alkoholizmu. Istotnym czynnikiem ryzyka doznawania przemocy w rodzinie jest spozywanie alkoholu.

Zalezno$¢ pomiedzy stanem nietrzezwosci sprawcy, a agresywnym zachowaniem podkreslajg
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cztonkowie rodzin, w ktérych dochodzi do stosowania przemocy. Trzeba odnotowac takze na terenie
miasta Skierniewice wzrost liczby interwencji policji w domach z powodu przemocy. W 2020 roku
odnotowano 183 interwencji, natomiast w 2019 roku byto 145 interwencji. Pomimo wzrostu niektérych
wskaznikéw monitorujgcych problemy alkoholowe trzeba zwrdci¢ takze uwage na zmniejszenie liczby
rodzin objetych pomocg z powodu alkoholizmu. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Skierniewicach
z powodu alkoholizmu w 2020 roku pomocg objat 58 rodzin. Liczba rodzin zmniejszyla sie znacznie
w stosunku do roku 2019. W poréwnaniu do 2019 roku mamy do czynienia z dynamicznym spadkiem
liczby rodzin korzystajgcych z pomocy MOPR. W 2019 roku pomoca objeto 139 rodzin. W 2018 roku
z pomocy MOPR korzystato 157 rodzin, natomiast w 2017 roku liczba rodzin dotknietych problemem
alkoholizmu stanowita 184. Zmalata takze kwota Srodkow finansowych przeznaczona na pomoc tym
rodzinom. W 2020 r. Srodki te stanowity kwote 160 490,00 zt, a w 2019 r. byta to kwota 372 660 zt.
Na przestrzeni ostatnich czterech lat zaobserwowano, zmniejszenie liczby oséb majgcych problem
alkoholowy zgtaszanych do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W 2020 roku
zgtoszono 96 osdéb, w 2019 roku 116 osdb, w 2018 roku 115 osdb, natomiast w 2017 roku — 145

0s0b.

Problem alkoholizmu zostat takze zdiagnozowany podczas badan przeprowadzonych w ramach
Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych Miasta Skierniewice na lata 2021— 2030. Wyniki
badan wskazujg, ze problem alkoholizmu jest drugim co do waznosci problemem spotecznych
w miescie Skierniewice. Ten problem wskazato 55,5% badanych mieszkancéw miasta Skierniewice.
Problem alkoholizmu ma najbardziej negatywne skutki, poniewaz jest swoistego rodzaju katalizatorem
innych probleméw spotecznych i zawsze wspdtwystepuje z innymi problemami spotecznymi. Zdaniem
54,7% badanych skala problemu uzaleznien na terenie miasta Skierniewice jest wysoka. Taka
odpowiedz wskazato tgcznie 54,7% badanych. Tak wysokie wyniki sugeruja, ze skala problemu
uzaleznien (alkohol, narkotyki, tzw. dopalacze, inne) w miescie Skierniewice jest powaznym
problemem spotecznym. 50,6% badanych mieszkancow miasta Skierniewice uwaza, ze spozycie
alkoholu wsérdd dorostych osdéb jest wieksze niz 5 lat temu. Innego zdania byto 13,7% badanych,
ktérzy uwazajg, ze obecnie osoby doroste spozywajg mniej alkoholu niz 10 lat wczesniej. Duza grupa
badanych mieszkancéw — 35,7% nie dostrzega istotnych réznic w konsumpcji alkoholu wsrdd osdb
dorostych i mtodziezy. Zdecydowana wiekszo$¢ uczestnikow badania — 88,2% nie miata probleméw
zwigzanych z piciem alkoholu. Pozostata grupa badanych — tacznie 11,8% miata réznego rodzaju
problemy wynikajgce ze spozywania alkoholu, w tym 9,5% badanych miato problemy rodzinne
wynikajace ze spozywania alkoholu, 1,5% miato problemy zdrowotne, 1,1% miato problemy prawne,

natomiast 0,4% miato problemy stuzbowe.
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Aktualno$¢ problemu alkoholowego potwierdzajg takze dane pochodzace z badania miodziezy szkolnej
przeprowadzone na potrzeby niniejszego Programu wsérdd uczniow klas 7-8 szkdt podstawowych oraz
ucznidéw szkot ponadpodstawowych z terenu miasta Skierniewice. Dane wskazujg, ze 59,7% badanych
uczniow z klas 7-8 oraz ucznidéw szkdt ponadpodstawowych z terenu miasta Skierniewice probowata
alkoholu. W okresie ostatnich 12 miesiecy po alkohol siegneto 52,4% badanych uczniéw. Alkohol
w okresie 30 dni poprzedzajacych badanie pito 34,7% miodziezy. W ciggu catego zycia upito sie co
najmniej raz — 28,1% badanych uczniéw. W ostatnich 12 miesigcach przed badaniem upito sie 24,5%
badanych ucznidow. W miesigcu poprzedzajgcym badanie upito sie 13,3% badanych uczniéw. Duza
grupa ankietowanych — 61,0% spotkata sie z sytuacjg spozywania alkoholu przez réwiesnikéw. Czesé

badanych — 47,8% widzi pijanych kolegdw lub kolezanki.

Zdiagnozowana problemy alkoholowe wskazujg na konieczno$¢ realizacji programéw profilaktycznych
w szczegdlnosci rekomendowanych, z uwzglednieniem czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych, w
tym programoéw o charakterze srodowiskowym. Nalezy takze kontynuowaé rozwdj specjalistycznych
$wiadczen w zakresie pomocy osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin. Wazny obszar stanowi
poszukiwanie skutecznych programéw z poziomu profilaktyki selektywnej. Istotng role powinny
odgrywac dziatania informacyjno-edukacyjne dotyczace ryzyka szkdd wynikajacych ze spozywania

alkoholu dla konsumentow i ich otoczenia.
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VIIL. Cele gfowne i szczegofowe oraz zadania programu Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2022 rok w Skierniewicach.

Celem gtéwnym Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2022

rok w Skierniewicach jest:

Ograniczenie spozywania alkoholu i zwigzanych z tym probleméw spotecznych

i zdrowotnych wsraod mieszkancoéw miasta Skierniewice.
Cel gtéwny realizowany bedzie w obszarach:
Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich mieszkaricéw Skierniewic (dzieci, mtodziezy
i dorostych) bez wzgledu na stopier indywidualnego ryzyka wystepowania problemdéw zwigzanych

z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych;

Profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystgpienia probleméw

zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych;
Profilaktyki wskazujacej — adresowanej do grup lub osdb, ktére wykazujg symptomy probleméw

zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie spetniajg kryteriow diagnostycznych

picia szkodliwego lub uzaleznienia.
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VII.1. Cele szczegofowe i planowane zadania w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2022 rok w Skierniewicach.

Cel szczego6towy 1: Ograniczenie szkdd zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu.
L.p. | Planowane dziatania Wskazniki Planowany realizator
1.1. | Wspdtpraca z placéwka lecznictwa v' liczba oséb Miasto Skierniewice
odwykowego, w szczegdlnosci w zakresie leczacych sie w podmioty dziatalnosci
realizacji procedury zobowigzywania do trybie leczniczej
leczenia odwykowego ambulatoryjnym Miejska Komisja
v liczba 0séb Rozwigzywania
pierwszorazowo Probleméw Alkoholowych
leczacych sie w
trybie
ambulatoryjnym
v" liczba 0sdb pijgcych
alkohol szkodliwie
objetych opieka
placéwki lecznictwa
odwykowego

1.2. | Realizacja programdw rozszerzajgcych v liczba programoéw Miasto Skierniewice
$wiadczenia podstawowe w zakresie v liczba uczestnikédw | podmioty dziatalnosci
leczenia uzaleznienia od alkoholu, w tym leczniczej
program pogtebiony dla osob
uzaleznionych, program ograniczania picia
alkoholu i program redukcji szkod.

1.3. | Podnoszenie kwalifikacji pracownikdéw v liczba szkolen Miasto Skierniewice
lecznictwa odwykowego poprzez udziat w | v'  liczba podmioty dziatalno$ci
szkoleniach, konferencjach, sympozjach, przeszkolonych leczniczej
superwizjach i innych formach spotkan 0sob

1.4. | Realizacja programu dla oséb v liczba uczestnikéw | Miasto Skierniewice
wspdtuzaleznionych podmioty dziatalnosci

leczniczej

1.5. | Dziatalnos¢ interwencyjno - motywujgca v liczba ztozonych Miejska Komisja
Miejskiej Komisji Rozwigzywania whioskéw liczba Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych 0s6b z ktorymi Probleméw Alkoholowych

cztonkowie Komisji
przeprowadzili
rozmowy
interwencyjno —
motywujace

v liczba oséb, ktore
zawarty ,kontrakt”
z Komisjg w
sprawie podjecia
leczenia
odwykowego

v liczba oséb, ktore

49|Strona




Miejski Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych na 2022 rok

w Skierniewicach

Skierniewice
2021

ukonczyty program
leczenia
odwykowego
liczba os6b
uzaleznionych od
alkoholu, wobec
ktorych Komisja
wystgpita do sadu z
wnioskiem o
zobowigzanie do
podjecia leczenia
odwykowego

1.6.

Wydawanie opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazanie
rodzaju zaktadu leczniczego

liczba os6b
skierowanych na
badanie przez

Miejska Komisja
Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych,

proces zdrowienia i rehabilitacji
spotecznej osob uzaleznionych od
alkoholu i cztonkdw ich rodzin, w tym
organizacja obozdw terapeutycznych i
wyjazdow integracyjno - rehabilitacyjnych

trzezwosciowych
liczba klubow
abstynenta

liczba grup AA, Al -
Anon i innych
wspdlnot
nieformalnych
liczba obozéw
terapeutycznych i
wyjazdow
integracyjno-
rehabilitacyjnych

biegtych biegli sgdowi, Miasto
liczba Skierniewice
sporzadzonych
opinii
1.7. | Prowadzenie punktéw konsultacyjnych i liczba punktow Organizacja pozarzagdowe
innych form specjalistycznego konsultacyjnych Miasto Skierniewice
poradnictwa liczba osob inne podmioty
korzystajacych z
porad
liczba udzielonych
porad
1.8. | Realizacja programdw wspierajgcych liczba stowarzyszen | Organizacja pozarzadowe

Miasto Skierniewice
grupy nieformalne,

oso6b uzaleznionych od alkoholu i zagrozonych uzaleznieniem.

Cel szczegotowy 2: Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla

L.p.

Planowane dziatania

Wskazniki

Planowany realizator

2.1,

Wspieranie placowek leczenia uzaleznienia
od alkoholu i innych miejsc pomocowych:
- zakup i dystrybucja materiatow
informacyjno -  edukacyjnych  typu
broszury i ulotki o chorobie alkoholowej

v" kwota Srodkow

finansowych

v’ liczba przekazanych

materiatow

Miasto Skierniewice
organizacje pozarzgdowe
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2.2. Prowadzenie Punktu Konsultacyjno - | v liczba punktow Miasto Skierniewice
Informacyjnego dla 0s6b z problemem konsultacyjnych, organizacje pozarzgdowe
alkoholowym oraz ich rodzin: v liczba o0séb oraz
v' prowadzenie dziatalnosci udzielonych im
informacyjnej i edukacyjnej na porad,
temat  choroby  alkoholowej, | v liczba pracownikéw
metod leczenia, faz rozwoju punktow,
uzaleznienia, v kwota $rodkéw
v udzielanie porad specjalistow finansowych

psychologa, prawnika, pedagoga i
konsultacji telefonicznych,

v" motywowanie 0s6b uzaleznionych
jak i
cztonkdw ich rodzin po podijecia
psychoterapii w  placowkach
leczenia uzaleznienia, korzystania
z grup samopomocowych,
leczenia specjalistycznego,

v motywowanie  o0soéb  pijgcych
ryzykownie i
szkodliwie, ale nie uzaleznionych,
do zmiany szkodliwego wzoru

picia,

v/ udzielanie wsparcia osobom po
zakonczonym leczeniu
odwykowym,

v/ rozpoznawanie zjawiska przemocy
w rodzinie, udzielanie stosownego

wsparcia i informaciji o]
mozliwosciach uzyskania pomocy,

v inicjowanie interwencji w
przypadku rozpoznania przemocy
w rodzinie,

v'udzielanie pomocy
psychologicznej i psychoterapii
dla 0s6b dos$wiadczajacych
przemocy i 0sOb stosujgcych

przemoc domowa,

v/ gromadzenie informacji na temat
dostepnych miejsc pomocy i
kompetencji poszczegdlnych stuzb
i instytucji, ktore prowadzg
systemowg, pomoc dla rodziny

2.3. Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych | v liczba 0s6b z | Miasto Skierniewice

do wydania orzeczenia o zastosowaniu ktorymi zespdt | Miejska Komisja
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu, motywujacy Rozwigzywania
obowigzku poddania sie leczeniu w przeprowadzit Problemoéw Alkoholowych
zaktadzie lecznictwa odwykowego: rozmowy
v" motywowanie do podjecia interwencyjno -
leczenia odwykowego, motywujace,
v' kierowanie do biegtego sagdowego | v’ liczba otrzymanych
psychologa i lekarza psychiatry w przez MKRPA
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celu wydania opinii w przedmiocie wnioskow w
uzaleznienia od alkoholu oséb nie sprawie objecia
wyrazajgcych zgody na leczenie 0sob podejrzanych
odwykowe, 0 naduzywanie
v" wnioskowanie do sadu o wydanie alkoholu leczeniem
orzeczenia 0 zastosowaniu wobec odwykowym,
0sob uzaleznionych obowigzku | v' liczba whnioskéw
poddania sie leczeniu w zaktadzie skierowanych  do
lecznictwa odwykowego Sadu o]
zobowigzanie do
podjecia  leczenia
odwykowego/wyso
kos¢ $rodkow
finansowych
v’ liczba wydanych
opinii w
przedmiocie
uzaleznienia/wysok
0s¢ Srodkow
finansowych
2.4. Wspieranie i dofinansowanie szkolen, | v' liczba szkolen, Miasto Skierniewice,
ksztatcenie i doskonalenie zawodowe dla | v liczba osdb, organizacje pozarzadowe
0s6b w zakresie pracy z osobami | v kwota $rodkow
uzaleznionymi, wspotuzaleznionymi oraz finansowych.
ofiarami  przemocy w  rodzinie z
problemem alkoholowym
2.5. | Wspieranie dziatalnosci $rodowisk | v* liczba ngo | Miasto Skierniewice,
abstynenckich prowadzacych organizacje pozarzadowe
program dla
abstynentow,
v liczba uczestnikéw

Cel szczegotowy 3. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

L.p. | Planowane dzialania Wskazniki Planowany realizator
3.1. | Prowadzenie Osrodka Przeciwdziatania | v liczba osrodkow Miasto Skierniewice
Przemocy w Rodzinie: v’ grupa wsparcia dla | organizacje pozarzadowe
v/ prowadzenie grupy wsparcia dla ofiar przemocy
ofiar przemocy domowej, /liczba osdb,
v udzielanie porad przez prawnika, | v konsultacje
v indywidualna praca z prawne/ liczba
psychologiem, 0s0b,
v' konsultacje z policjantem - |v pracaz
resocjalizatorem, psychologiem
v mediacje rodzinne /liczba osdb,
v konsultacje z
resocjalizatorem
/liczba 0sdb,
v kwota $rodkéw
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3.2. | Prowadzenie schroniska/hostelu dla ofiar | v' liczba obiektow/ Miasto Skierniewice
przemocy w rodzinie liczba osob, organizacje pozarzgdowe
v kwota $rodkdéw
finansowych
3.3. | Prowadzenie dziatan polegajacych na: v liczba dziatan Miasto Skierniewice,

v' zwiekszaniu wiedzy organizacje pozarzadowe,
spoteczenstwa na temat szkoty i placowki
przemocy w rodzinie, oSwiatowe

v' mozliwosci przeciwdziatania temu Komenda Miejska Policji,
Zjawisku oraz sposobdéw Miejski O$rodek Pomocy
reagowania, Rodzinie

v' dostarczaniu informaciji 0
mozliwych formach poszukiwania
pomocy oraz funkcjonujgcych w
tym zakresie instytucji

3.4. | Podejmowanie dziatan wspierajgco - | v praca z Miasto Skierniewice,
edukacyjnych dla dzieci i miodziezy z psychologiem organizacje pozarzagdowe,
rodzin z problemem alkoholowym i /liczba oséb szkoty i placowki
przemocg domowg v kwota $rodkéw o$wiatowe

finansowych

3.5. | Podejmowanie dziatan interwencyjnych i | v' liczba zatozonych Zespot Interdyscyplinarny
edukacyjnych adresowanych do o0sob Niebieskich Kart, Miejski Osrodek Pomocy
stosujgcych przemoc w rodzinie v’ liczba rodzin w Rodzinie,

ktorych funkcjonuje | organizacje pozarzadowe
procedura
Niebieskiej Karty

3.6. | Prowadzenie dziatan zwigzanych z pracg | v' liczba rodzin/osdb, Miejski Osrodek Pomocy
socjalng oraz pomocg psychologiczng, kwota $rodkow Rodzinie
prawng i materialng na rzecz rodzin i 0sob finansowych,

z problemem alkoholowym, przemoca
fizyczng i psychiczng

3.7. | Podnoszenie kompetencji przedstawicieli | v liczba szkolen, Miasto Skierniewice,
instytucji  dziatajgcych w zakresie | v' liczba os6b organizacje pozarzagdowe,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie szkoly i placowki

o$wiatowe

3.8. | Organizacja szkolen i konferencji z v’ liczba Miejski Osrodek Pomocy
zakresu przeciwdziatania przemocy w szkolen/konferencji | Rodzinie,
rodzinie v liczba uczestnikéw Miasto Skierniewice

szkolen/konferencji

3.9. | Upowszechnianie informacji dotyczacych v' liczba kampanii Miejski O$rodek Pomocy
Zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci Rodzinie,
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w organizacje pozarzadowe,
szczegdlnosci z problemem alkoholowym Miasto Skierniewice,
m.in. poprzez udziat w ogdlnopolskich i placowki systemu oswiaty,
regionalnych kampaniach informacyjno — media,
edukacyjnych oraz organizacja lokalnych inne podmioty
kampanii
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3.10 | Upowszechnianie informacji w zakresie v’ liczba Miejski Osrodek Pomocy
mozliwosci i form udzielania pomocy opracowanych i Rodzinie, organizacje
osobom dotknietym przemoca w rodzinie upowszechnianych | pozarzadowe,
oraz zawierajacych dane teleadresowe materiatow Miasto Skierniewice
podmiotéw , a takze zakres realizowanych informacyjnych media,

przez nie oddziatywan w szczegdlnosci
korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb
stosujacych przemoc w rodzinie

Cel szczegotowy 4. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a
takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych.
L.p. | Planowane dziatania Wskazniki Planowany realizator
4.1. Realizacja programéw profilaktycznych v liczba zrealizowanych | Miasto Skierniewice,
(w tym takze spektakle teatralne, programow, szkoly i placowki
warsztaty, kampanie edukacyjne, v liczba placowek oSwiatowe,
konkursy profilaktyczne, publikacje realizujgcych organizacje pozarzgdowe,
prasowe i inne dziatania informacyjno - programy, Miejska Komisja
edukacyjne) dla dzieci i mtodziezy ze v liczba odbiorcow w/w | Rozwigzywania Problemow
szkot i innych placowek oswiatowych i (dzieci/rodzice), Alkoholowych
opiekunczo - wychowawczych v kwota $rodkow
finansowych
4.2. Wspieranie programow profilaktycznych | v* liczba programéw, Miasto Skierniewice,
rekomendowanych w ramach Systemu v" liczba ucznidw, szkoty i placowki
Rekomendacji Programéw v’ liczba nauczycieli o$wiatowe, organizacje
Profilaktycznych i v liczba rodzicow, pozarzgdowe
Promocji Zdrowia Psychicznego we v kwota $rodkow
wszystkich obszarach profilaktyki finansowych
4.3. Realizacja projektow profilaktycznych dla | v liczba projektow szkoly i placowki
mtodziezy, w tym réwniez wspieranie v" liczna odbiorcow oSwiatowe,
akcji organizowanych przez miodziez organizacje pozarzagdowe
skierowanych do grup réwiesniczych,
ksztatcenie mtodziezowych lideréw
promocji zdrowia
4.4. | Wsparcie szkolnych programéw v liczba dziatan Miasto Skierniewice,
profilaktycznych adresowanych do v kwota $rodkow szkoty i placowki
uczniow z mozliwoscig zakupu finansowych o$wiatowe, organizacje
niezbednych materiatdw, broszur i pozarzgdowe
artykutow
4.5. Wzmacnianie kompetencji nauczycieli, v’ liczba Miasto Skierniewice,
pedagogdw, psychologow, programow/szkolen, | szkoty i placowki
wychowawcdw i 0séb pracujacych z v liczba odbiorcéw o$wiatowe, organizacje
dzie¢mi oraz mtodziezg, w zakresie pozarzadowe
pracy profilaktycznej
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4.6. Dofinansowanie szkolen i kursow v kwota $rodkow Miasto Skierniewice,
specjalistycznych w zakresie pracy finansowych szkoty i placowki
profilaktycznej z dzie¢mi i miodziezg oSwiatowe, organizacje
organizowanych dla nauczycieli, pozarzgdowe
pedagogdw i psychologéw
4.7. Wzmacnianie kompetencji v liczba programéw, Miasto Skierniewice,
wychowawczych rodzicdw/opiekundw, v liczba beneficjentow: | szkoty i placowki
realizacja programdw profilaktycznych rodzice/ opiekunowie | oSwiatowe, organizacje
dla rodzicow i aktywna wspotpraca z nauczyciele/wychowa | pozarzagdowe
nimi w tym obszarze wey
4.8. | Organizacja czasu wolnego dzieci i v liczba i rodzaj Miasto Skierniewice,
mtodziezy stuzgca wzmacnianiu zorganizowanych szkoty i placowki
czynnikdw chronigcych, zwlaszcza dziatan, oSwiatowe, organizacje
poprzez ukazywanie autorytetow v liczba odbiorcéw, pozarzadowe
promujgcych wzorzec trzezwosci oraz v kwota $rodkéw
promocji zdrowego i aktywnego stylu finansowych (w tym
zycia (obozy, kolonie, pétkolonie letnie i $rodki finansowe
zimowe, pozalekcyjne zajecia w tym przeznaczone na
sportowe, kulturalne, rekreacyjne oraz modernizacje lub
inne formy wypoczynku z elementami utrzymanie tych
profilaktyki) miejsc)
4.9. Prowadzenie Placéwki Wsparcia v liczba placédwek Miasto Skierniewice,
Dziennego w formie: v’ liczba dzieci organizacje pozarzgdowe
v' opiekunczej w tym kot v liczba wychowawcow
zainteresowan, Swietlic, v kwota $rodkéw
klubéw i ognisk wychowawczych, finansowych

v’ specjalistycznej,

v' pracy podworkowej realizowanej
przez wychowawce.

4.10. | Prowadzenie dziatan informacyjno - v liczba dziatan Miasto Skierniewice,
edukacyjnych, w tym kampanii v liczba odbiorcow Miejska Komisja
edukacyjnych, dotyczacych ryzyka szkod Rozwigzywania Problemoéw
wynikajacych ze spozywania alkoholu Alkoholowych,
dla konsumentdw i ich otoczenia, z organizacje pozarzadowe
wykorzystaniem materiatéw
edukacyjnych

4.11. | Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla v liczba dziatan Miasto Skierniewice,
dorostych w zakresie szkdd v liczba odbiorcow Miejska Komisja
wynikajagcych z picia alkoholu przez Rozwigzywania Problemoéw
dzieci i mtodziez Alkoholowych,

szkoty i placowki
o$wiatowe,
organizacje pozarzadowe

4.12. | Podejmowanie dziatann edukacyjnych v liczba szkolen dla Miasto Skierniewice,
skierowanych do sprzedawcow napojow sprzedawcow Miejska Komisja
alkoholowych alkoholu, Rozwigzywania Problemow

v liczba odbiorcow Alkoholowych
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4.13. | Podejmowanie dziatan na rzecz v liczba Komenda Miejska Policji,
przeciwdziatania nietrzezwosci dziatan/kampanii Straz Miejska,

kierowcow oraz bezpieczenstwa ruchu
drogowego

v ilo$¢ materiatow

szkoty $rednie i placowki
oSwiatowe,

szkoty nauki jazdy,
Wojewddzki Osrodek
Szkolenia Kierowcow

publicznej, sporzadzanie lokalnych
diagnoza pozwalajgcych oceni¢ aktualny
stan problemdw alkoholowych

4.14. | Podejmowanie dziatan na rzecz v liczba dziatan Miasto Skierniewice,
trzezwosci w miejscach publicznych i edukacyjnych Komenda Miejska Policji,
bezpieczenstwa publicznego Straz Miejska,

szkoty i placowki
o$wiatowe

4.15. | Upowszechnianie wiedzy na temat szkdd | v ilos¢ materiatéw Miasto Skierniewice,
zdrowotnych i spotecznych wynikajacych | v* liczba dziatan szkoty i placowki
z picia alkoholu oraz oferty pomocowej o$wiatowe,

w sytuacjach zwigzanych z negatywnymi organizacje pozarzgdowe
konsekwencjami uzywania alkoholu

4.16. | Upowszechnianie wiedzy na temat v ilo$¢ materiatéow szkoty i placowki
szkdd wynikajacych z picia alkoholu w v liczba dziatan o$wiatowe,
cigzy, zwtaszcza pod katem wpltywu Miasto Skierniewice
alkoholu na rozwijajacy sie ptéd

4.17. | Dziatania na rzecz rozwoju wolontariatu | v* liczba dziatan organizacje pozarzadowe,
jako jednej z form profilaktyki uzaleznien | v' liczba os6b szkoty i placowki

v’ kwota $rodkéw oSwiatowe
finansowych,

4.18. | Monitorowanie skali problemdw v’ liczba Miasto Skierniewice,
alkoholowych w $rodowisku lokalnym przeprowadzonych szkoty i placowki
przez prowadzenie badan, sondazy opinii badan o$wiatowe

zmiana postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i
alkoholowych.

Cel szczegétowy 5. Ograniczenie powstawania nowych probleméw zwigzanych z piciem
alkoholu, w szczegoélnosci ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mtodziez oraz

rozwigzywania problemoéw

wynikajacych ze spozywania alkoholu
dla konsumentéw i ich otoczenia, w tym
szkéd wynikajgcych z picia alkoholu
przez dzieci i miodziez oraz picia
alkoholu przez kobiety w cigzy poprzez:

v' dystrybucje e-publikacji i zakup
ulotek,  broszur,  plakatow,
literatury, czasopism

profilaktycznych

L.p. | Planowane dziatania Wskazniki Planowany realizator
5.1. Prowadzenie dziatan informacyjno - | v liczba materiatdw | Miasto Skierniewice
edukacyjnych w zakresie profilaktyki i informacyjno — | szkoty i placdwki
rozwigzywania probleméw uzaleznien edukacyjnych o$wiatowe,
m.in.  dotyczacych  ryzyka  szkdd | v liczba kampanii | media,

organizacje pozarzadowe

56|Strona




Miejski Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych na 2022 rok | Skierniewice

w Skierniewicach

2021

specjalistycznych, informatoréw
[ innych materiatow
edukacyjnych
v’ udziat w ogdlnopolskich i
regionalnych kampaniach
informacyjno — edukacyjnych
oraz organizacja lokalnych
kampanii
v' promocja w innych formach
profilaktyki i  rozwigzywania
probleméw uzaleznien oraz
Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych
5.2. | Organizacja konferencji, szkolen, kursow liczba Miasto Skierniewice
specjalistycznych,  obejmujacych  w zorganizowanych/sfin | szkoty i placéwki
szczegoblnosci podnoszenie kompetenci ansowanych szkolen | oSwiatowe,
0sOb pracujgcych z dzie¢mi i mtodziezg liczba przeszkolonych | media,
w zakresie skutecznych oddziatywan specjalistow organizacje pozarzagdowe
profilaktycznych  oraz  udzielajgcych
pomocy dzieciom z rodzin z problemem
alkoholowym
5.3. Realizacja programoéw profilaktycznych, liczba zrealizowanych | Miasto Skierniewice
w szczegdlnosci rekomendowanych w programow szkoty i placowki
ramach Systemu rekomendacji liczba dzieci i | oSwiatowe,
programow profilaktycznych i promocji miodziezy
zdrowia psychicznego w szkotach i uczestniczagcych  w
innych placéwkach systemu o$wiaty programach
liczba rodzicéw
uczestniczagcych  w
programach
liczba kadry
pedagogicznej
uczestniczacej w
programach
liczba programow
rekomendowanych
liczba  uczestnikéw
programow
rekomendowanych
5.4. | Realizacja $rodowiskowych programéw liczba programéw Miasto Skierniewice
alternatywnych  wobec  uzaleznien, liczba  uczestnikéw | Organizacje pozarzagdowe
adresowanych do dzieci i miodziezy, programéw miejskie jednostki
promujacych zycie bez alkoholu i innych organizacyjne
$rodkdédw psychoaktywnych
5.5. Realizacja $rodowiskowych i liczba programoéw
pozalekcyjnych  zaje¢ sportowych i liczcba  uczestnikéw | Miasto Skierniewice
sportowo - rekreacyjnych programow Organizacje pozarzadowe
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5.6. Realizacja przez skierniewickie instytucje liczba programow Miasto Skierniewice
kultury ~ programéw  alternatywnych liczba osob | instytucje kultury,
wobec uzaleznien adresowanych do uczestniczagcych w
dzieci i miodziezy, opartych na idei programach
konstruktywnego wykorzystania czasu
wolnego

5.7. Organizacja lokalnych imprez i innych liczba projektow Miasto Skierniewice
przedsiewzie¢ promujgcych zdrowy i Organizacje pozarzadowe
trzezwy  styl  zycia, w tym z instytucje kultury,
uwzglednieniem aktywnosci kulturalnej i miejskie jednostki
sportowej dzieci i miodziezy oraz catych organizacyjne
rodzin

5.8. Realizacja programéw profilaktycznych liczba Miasto Skierniewice
rozwijajgcych kompetencje programow/szkolen Organizacje pozarzagdowe
wychowawcze rodzicéw i wychowawcow liczba  uczestnikéw
sprzyjajgce  ksztattowaniu postaw i programow/szkolen
zachowan prozdrowotnych dzieci i
miodziezy

5.9. Realizacja programéw profilaktycznych liczba Miasto Skierniewice
adresowanych do sprzedawcéw napojow programow/szkolen Organizacje pozarzadowe
alkoholowych oraz innych oséb w liczba  uczestnikéw
zakresie szkdd wynikajacych z picia programéw/szkolen
alkoholu przez dzieci i miodziez oraz
probleméw alkoholowych wsrod
dorostych

5.10. | Realizacja programow  profilaktyki liczba programéw Miasto Skierniewice
uniwersalnej, wspierajgcych prawidiowy liczba adresatéw | Organizacje pozarzagdowe
rozwoj dzieci i miodziezy, programéw
wzmacniajgcych czynniki chronigce i
ograniczajgcych czynniki ryzyka

5.11. | Realizacja programéw obejmujacych w liczba placdwek | Miasto Skierniewice
szczegblnosci zajecia wsparcia dziennego | Miejski Osrodek Pomocy
socjoterapeutyczne, terapeutyczne, realizujgcych Rodzinie
korekcyjne, kompensacyjne, programy Organizacje pozarzadowe
logopedyczne  uzupetnione  formami liczba 0s6b
opiekunczo-wychowawczymi dla dzieci i uczestniczagcych w
miodziezy z grup ryzyka wraz z programach
dozywianiem uczestnikdw w placéwkach
wsparcia dziennego

5.12. | Organizacja wypoczynku letniego dla liczba projektéw Miasto Skierniewice
dzieci i milodziezy, w szczegolnosci z liczba uczestnikow Miejski Osrodek Pomocy
grup ryzyka z realizacja programu Rodzinie
profilaktycznego Organizacje pozarzadowe

5.13. | programow profilaktycznych, w liczba programoéw Miasto Skierniewice
szczegblnosci  rekomendowanych ~ w liczba adresatéw | Miejski Osrodek Pomocy
ramach Systemu rekomendacji programéw Rodzinie
programow profilaktycznych i promocji Organizacje pozarzadowe
zdrowia  psychicznego z  obszaru
profilaktyki selektywnej i wskazujacej
adresowanych do dzieci i miodziezy,
rodzicéw i wychowawcdw
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Cel szczegotowy 6. Ograniczenie rozmiar6w naruszenia prawa w zwigzku z alkoholem, w
tym zakidcen zycia publicznego przez osoby bedace pod wpltywem alkoholu.
L.p. | Planowane dzialania Wskazniki Planowany realizator
6.1. Kontrole  przestrzegania zasad i | v liczba Miasto Skierniewice,
warunkéw korzystania z zezwolen na przeprowadzonych Miejska Komisja
sprzedaz napojow alkoholowych, w tym kontroli Rozwigzywania Problemdw
kontrola wiarygodnosci oswiadczen o Alkoholowych
wartosci sprzedazy napojow
alkoholowych
6.2. Prowadzenie  dziatan  edukacyjnych | v liczba szkolen, Miasto Skierniewice
i szkoleniowych skierowanych do | v liczba uczestnikow Miejska Komisja
sprzedawcow napojow alkoholowych. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
6.3. Podejmowanie interwencji w zwigzku z | v' liczba wszczetych Miasto Skierniewice,
naruszeniem przepisow  dotyczacych postepowan Komenda Miejska Policji,
zasad promocji i reklamy oraz sprzedazy Straz Miejska,
i podawania napojéow alkoholowych Miejska Komisja
okreslonych w art. 13 1 i 15 ustawy o Rozwigzywania Problemdw
wychowaniu w trzezwosci [ Alkoholowych
przeciwdziataniu alkoholizmowi
6.4. Inne dziatania podejmowane przez | v liczba oséb Komenda Miejska Policji,
podmioty i stuzby zobowigzane do tego zatrzymanych i Straz Miejska,
na podstawie odrebnych przepisow doprowadzonych do
prawa wytrzezwienia w
policyjnej izbie
zatrzyman
v liczba osoéb ktore
ujawniono i ukarano
za spozywanie
napojow
alkoholowych w
miejscach
publicznych
v liczba kierujgcych
pod wptywem
alkohol
6.5. Podejmowanie dziatann edukacyjnych na | v liczba dziatan Komenda Miejska Policji,
rzecz trzezwosci w miejscach Straz Miejska,
publicznych szkoty i placowki
o$wiatowe
6.6. Podejmowanie dziatan informacyjno - | v' liczba dziatan, Komenda Miejska Policji,
edukacyjnych na rzecz trzezwosci na | v’ liczba zatrzymanych | Straz Miejska,
drogach nietrzezwych, szkoty nauki jazdy
v liczba zdarzen
drogowych
spowodowanych
przez kierujgcych
pod wptywem
alkoholu
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Cel szczegotowy 7. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.
L.p. | Planowane dziatania Wskazniki Planowany realizator
7.1. Koordynowanie dziatan dotyczacych | v liczba podmiotow | Miasto Skierniewice
pomocy osobom uzaleznionym, wspotpracujgcych w | Komenda Miejska Policji,
wspotuzaleznionym i ofiarom ramach realizacji | Straz Miejska,
przemocy, poprzez wspOtprace Programu Miejska Komisja
z placowkami lecznictwa odwykowego, Rozwigzywania Problemdw
Policj, Straza Miejska, Miejskim Alkoholowych
Osrodkiem Pomocy Rodzinie, Zespotem
Interdyscyplinarnym, Miejska Komisjg
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
7.2. | Wspotpraca ze szkotami i placowkami liczba podmiotéw | szkoty [ placéwki
oSwiatowymi oraz innymi instytucjami wspodtpracujgcych  w | o$wiatowe
i organizacjami, ktorych dziatalnos¢ ramach realizacji | instytucje kultury i sportu
nakierowana jest na promocje zdrowych Programu
postaw spotecznych
7.3. Wspotpraca z organizacjami liczba  podpisanych | Miasto Skierniewice
pozarzadowym, Kosciotem Katolickim i uméw na wsparcie | organizacje pozarzadowe
innymi  zwigzkami  wyznaniowymi i lub powierzenie
stowarzyszeniami abstynenckimi realizacji dziatan,
kwota Srodkow
finansowych
7.4. | Wspotpraca z Panstwowag Agencja liczba uzyskanych | Miasto Skierniewice
Rozwigzywania Probleméw porad
Alkoholowych, celem uzyskania pomocy
merytorycznej, organizacyjnej dla
wdrazania i realizacji Programu
oraz  innymi  instytucjami,  ktore
profesjonalnie zajmujg sie dziatalnosciag
profilaktyczna
7.5. Wspieranie inicjatyw spotecznych liczba odbiorcéw | Miasto Skierniewice,
o] charakterze proabstynenckim inicjatyw spotecznych | organizacje pozarzagdowe,
i prozdrowotnym poprzez o] charakterze | instytucje kultury i sportu
dofinansowywanie dziatalnoéci proabstynenckim
rozrywkowej, sportowej, turystycznej, i prozdrowotnym
informacyjnej i innej, ktdra
ksztattowataby normy obyczajowe oraz
styl zycia zgodnie z duchem
trzezwosci,  podejmowanych  przez
roznego rodzaju organizacje, instytucje
oraz ruchy trzezwosciowe
7.6. Rozpowszechnianie broszur, czasopism iloS¢ tytutow Miasto Skierniewice
specjalistycznych, branzowych i
umozliwienie  korzystania z  nich
instytucjom i
stowarzyszeniom wspdtpracujgcym
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VII.2. Adresaci programu.

Adresatami programu sg wszyscy mieszkancy miasta Skierniewice, a w szczegolnosci:

v

AN N N S

dzieci i mtodziez,

rodzice, opiekunowie i wychowawcy,

konsumenci i sprzedawcy napojow alkoholowych,

osoby pijgce w sposob ryzykowny, szkodliwy oraz osoby uzaleznione,

rodziny oséb z problemem alkoholowym,

kobiety w cigzy,

pracownicy podmiotéw zajmujacy sie zawodowo lub stuzbowo profilaktyka i rozwigzywaniem
problemoéw uzaleznien,

inne osoby doroste, w tym kierowcy.

VIL.3. Realizatorzy zadari zaplanowanych w Miejskim Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2022 rok w Skierniewicach.

v
v
v

{\

AR NN NN

v

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Interdyscyplinarny Zespét ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

Urzad Miejski w Skierniewicach (Wydziat Rozwoju Gospodarczego Sportu i Spraw Spotecznych
Urzedu Miasta Skierniewice),

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Skierniewicach,

Dyrektorzy wraz z kadrg pedagogiczng szkét ponadpodstawowych, podstawowych oraz
przedszkoli,

Komenda Miejska Policji w Skierniewicach,

Straz Miejska w Skierniewicach,

Stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe,

Placowki ochrony zdrowia,

Prokuratura Rejonowa w Skierniewicach,

Sad Rejonowy w Skierniewicach,

inne podmioty, ktdrym zlecane beda zadania MPRPA.

Jednostkg odpowiedzialng za realizacje zadan programu jest Urzad Miejski w Skierniewicach (Wydziat

Rozwoju Gospodarczego Sportu i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Skierniewice)
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VIL.4. Zrodta i zasady finansowania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych na 2022 rok w Skierniewicach.

Zrédtem finansowania zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2022 rok w Skierniewicach s3, zgodnie z art. 182 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, $rodki finansowe budzetu gminy
pochodzgce z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, ktdre nie mogg by¢ przeznaczane na inne
cele. Zasady finansowania poszczegdlnych zadan okreslajg Rekomendacje Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do realizowania i finansowania miejskich programoéw

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

Budzet na realizacje wszystkich zadan pochodzacy z dochodéw gminy z zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych zaplanowano w 2022 roku na kwote: 1 100 000,00 zt

Planowany preliminarz wydatkéw zwigzanych z realizacjq Programu

Podzial srodkéw finansowych na realizacje Miejskiego Kwota
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych

Dotacje dla jednostek spoza sektora finansow publicznych: fundacje i 520 000,00 z

stowarzyszenia

Wynagrodzenie cztonkdéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, koszty postepowan sgdowych

! . . . 94 800,00 z
0 zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego i inne.

Wynagrodzenia psychologa i psychiatry wykonujgcych badania
i wydajacych opinie o stopniu uzaleznienia od alkoholu oraz inne
wydatki z tytutu zawartych uméw o dzietlo i umow-zlecen m.in.
z tytutu organizacji wypoczynku zimowego i letniego, inne.

91 500,00 zt

Dziatania profilaktyczne skierowane do mieszkancéw miasta — audycje
profilaktyczne, artykuty w mediach, programy profilaktyczne, imprezy
integracyjne, organizacja wypoczynku dzieci i mtodziezy, organizacja
zaje¢ pozalekcyjnych.

381 700,00 zt

Zakup nagrdod dla uczestnikdw konkursow poswieconych profilaktyce
uzaleznien, doposazenie placowek o$wiatowych
w sprzet do prowadzenia zaje¢ pozalekcyjnych, zakup fachowych
wydawnictw i inne.

RAZEM 1100 000,00 zi

12 000,00 zt

Kwoty w poszczegolnych czesciach skfadowych zestawienia finansowego w wyniku zaistniatych

potrzeb mogg zostac¢ przesuniete.
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VIL.5. Zasady wynagradzania cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych za udziat w posiedzeniach i pracach Komisji.

1. Przewodniczagcemu, Wiceprzewodniczagcemu, sekretarzowi i cztonkom Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Miescie Skierniewice przystuguje wynagrodzenie za prace
w posiedzeniach Komisji.

2. Wynagrodzenie wyptacane jest za:

1) prace wykonywane w ramach realizacji zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

2) udziat w posiedzeniach Komisiji.

3. Wynagrodzenie za prace, o ktérej mowa w punkcie 2, ustala sie w sposdb nastepujacy:

1) dla przewodniczgcego, wiceprzewodniczgcego i sekretarza Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych ustala sie wynagrodzenie miesieczne w wysokosci 950,00 zt (stownie:
dziewieCset piecdziesigt zlotych 00/100) brutto. Za kazdg nieobecno$¢ przewodniczacego,
wiceprzewodniczgcego i sekretarza Komisji w posiedzeniu potrgca sie kwote 237,50 zt (stownie:
dwiescie trzydziesci siedem ztotych 50/100) brutto.

2) dla cztonkdw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ustala sie wynagrodzenie
miesieczne w wysokosci 650,00 zt (stownie: szeS¢set piecdziesigt ztotych 00/100 ) brutto. Za kazda
nieobecnos¢ cztonka w posiedzeniu Komisji potraca sie kwote 162,50 zt (stownie: sto sze$cdziesigt
dwa ztote 50/100) brutto.

4, Podstawg do stwierdzenia obecnosci cztonka Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych na posiedzeniu jest praca wykonana w dniu i lista obecnosci podpisana przez obecnych
z chwilg rozpoczecia posiedzenia.

5. Miesieczne zbiorcze zestawienie naleznosci za udziat w posiedzeniach czionkdw Komis;ji
przygotowuje przewodniczacy, wiceprzewodniczacy lub sekretarz Komisji i przedktada Naczelnikowi
Wydziatu Rozwoju Gospodarczego, Sportu i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Skierniewice.

6. Naczelnik Wydziatu Rozwoju Gospodarczego, Sportu i Spraw Spotecznych sprawdza
zestawienie pod wzgledem merytorycznym i zatwierdza do wyptaty.

7. Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach wypfacane jest za dany miesigc z dotu, w ciggu

7 dni od dnia przedtozenia przez Przewodniczacego Komisji zestawienia naleznosci.
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VIII. Monitoring Realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na 2022 rok w Skierniewicach.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2022 rok w Skierniewicach

bedzie podlegat monitoringowi przez caty okres realizacji i jego obowigzywania.

Koordynacje realizacji zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych na 2022 rok prowadzit bedzie Wydziat Rozwoju Gospodarczego Sportu i Spraw

Spotecznych Urzedu Miasta Skierniewice.

Monitoring na potrzeby ewaluacji procesu oraz sprawozdawczosci bedzie miat na celu systematyczne
kontrolowanie, czy wszystkie zaplanowane zadania przebiegajg zgodnie z planem i w jakim stopniu sg

osiggane wskazniki produktow i rezultaty.

Koordynator programu bedzie pozyskiwat dane od realizatoréw. Dane zebrane w trakcie procesu
monitorowania bedg analizowane i wykorzystywane do przygotowywania raportow wewnetrznych, jak
i w celu opracowania okresowych i rocznych sprawozdan dla rdznych instytucji i podmiotéw.
Monitoring na potrzeby diagnostyczne obejmowac bedzie gromadzenie danych i informacji zwrotnych
od realizatoréw, partneréw, adresatéw programu oraz ze $rodowiska lokalnego, ktére to umozliwig
zdobycie wiedzy, co do istoty i rozmiardw problemdéw uzaleznien w skali lokalnej oraz trenddéw

rozwojowych, a takze inwentaryzacje zasobdw, jakimi dysponuje Miasto Skierniewice.

Monitoring realizacji Miejskiego Programu prowadzony bedzie poprzez:
v' sprawozdania wewnetrzne - finansowe dla Skarbnika Miasta,
v sprawozdania realizatoréw z przeprowadzonych dziatan,
v' wizyty kontrolne,
v’ zbieranie i opracowywanie informacji dotyczacych probleméw alkoholowych, uzaleznien
i zjawiska przemocy w rodzinie we wspotpracy z podmiotami realizujgcymi zadania wynikajgce
Z programu,

v’ sprawozdania zewnetrzne dla Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych.

Informacja o realizacji programu przedstawiona zostanie Radzie Miasta Skierniewice w terminie do
30 kwietnia 2023 roku.
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